Ahy sa z Koliby nestalo'SialiSko®

Opa Adame Sikovnych seniorov
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Mili citatelia,

uplynulé tyzdne boli v nasej mestskej casti viac
nez rusné, a tak vam v aktudlnom vydani Hlasu
prindsame hojnost informdcii.

Zial, nie vsetko Novomestanov potesilo. Nad chys-
tanou vystavbou v aredli byvalych filmovych atelié-
rov na Kolibe ludia skor nesithlasne kriitia hlavami.
A nie sii to len Kolibcania, ktori z nej maju obavy.
A tak spojili sily ludia, ktori veria, Ze tento proces je este mozné ovplyv-
nit, ak vyjadria svoj nestihlas dostatocne nahlas. Clenovia OZ Za lepsiu
Kolibu vedia, Ze to nebude jednoduché, chcti vsak urobit’ vsetko pre to,
aby vystavba priemernej kRvality bez primeraného rieSenia dopravnej si-
tudcie neznicila jednu z poslednych zelenych obytnych zon mesta.

Mesiace priprav, vyhodnocovania a komunikdcie s obyvatelmi i iirad-
mi md za sebou Kanceldria pre participdciu verejnosti. Vysledkom je
vyber najlepsich projektov a zadani na rok 2016, ktorymi sa aktivni
Novomestania pokiisia zlepsit Zivot vo svojom okoli. Medzi mnohymi
dobrymi napadmi sa opdt presadila obliibend cyklodielria, projekty na
podporu socidlnych a vzdelavacich aktivit, udrzbu zelene, opravy a re-
konstrukcie chodnikou...

Uspechy niekdajsej populdrnej ceskoslovenskej olympionicky Mdrie
Mracnovej sut dobre zndme najmd starsim citatelom. Ako predsednicka
bratislavského Olympijského klubu aj dnes podporuje myslienku sportu
a zdravého pohybu v kazdom veku. Ako spomina na kliicové udalosti
svojej sportovej kariéry?

Oblubend Kuchajda, park na Racianskom myte Ci detské ihriskd
a sportoviskd sa uz pred niekolkymi tyZdriami stali miestami culého pra-
covného ruchu. Pracovnici EKO-podniku VPS obnovili lavicky, naplnili
pieskoviska Cistym pieskom a pustili sa do tdrzby zelene. Ved letnd sezo-
na_ je uz naozaj predo dvermi!

Jana Skutkouvd
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Dnes si uz stdaty neporovnduva-
Jt vzdjomne len tirovent architek-
tonickych diel, ale aj kompozicii
naokolo - teda Zivé ,zelené“ diela
vytvorené zo stromov, Rrikov, ces-
ticiek a kameriov, z ornamentov
dlazby, kvitniicich zdahonov a fon-
tdan. S potesenim sme preto zazna-
menali, Ze novomestskd privdtna
zdhrada pri gastanici, ktort sme
pred casom uverejnili, ziskala ne-
ddvno titul Zdhrada roka 2015,
a to v rdmci Slovenska! Sama sti-
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Lapis prvacikov na snimke

Jany Plevovej

taz je dokladom, Ze sa vracajii ndrocnejsie Romponované zdhrady ako tvorba urce-
nd pre potesenie ludskych zmyslov. Pripomerime si to, az Nové Mesto ako kazdii jar
opdit obsadia krehké Siky tulipanov - a nielen v parku na Racianskom myite...
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Zaujem o zakladné Skoly v bratislavskom
Novom Meste z roka na rok rastie. Do pr-
vych ro¢nikov v $kolskom roku 2016/2017
zapisali rodicia pocas aprilovych zipisov
543 deti. Je to o 19 viac nez minuly rok.

Mestska Cast Bratislava - Nové Mesto je
zriadovatelom Osmich zakladnych S$kol.
Zapisy sa tu konali v piatok a sobotu 8.
a 9. aprila. Najvicsi zaujem uZz tradi¢ne bol
0 Zakladnu skolu Za kasariiou, kde evidu-
ju 197 zapisanych deti, dalej o Zakladnu
Skolu Jeséniova na Kolibe (72 zapisanych)
a o Zakladna $kolu Cadrova (67 zapisa-
nych).

Medzi zapisanymi prvacikmi maju pre-

Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu
a Sportu SR vyclenilo finan¢né prostried-
ky na rozvoj vychovy a vzdeldvania Ziakov
v oblasti telesnej a Sportovej vychovy for-
mou vystavby alebo rekonStrukcie telocvic-
ne a jej vybavenia. Mestska Cast Bratislava
- Nové Mesto predlozila zZiadost o finan¢-
nu podporu dvoch projektov z uvedenych
zdrojov. Vdaka kvalitne pripravenym navr-
hom v oboch pripadoch uspela.

Dotaciu vo vyske 200 000 eur priznala
hodnotiaca komisia na stavbu novej telo-

vahu chlapci, ktorych bolo 288, dievcat
254. Vicsina buducich prvakov pochadza
priamo z mestskej Casti Nové Mesto (371).
Zaujem vSak bol aj z inych casti Bratislavy
(102 deti), dokonca aj z obci mimo hlavné-
ho mesta (82).

Pocet zapisanych deti nemusi byt totoz-
ny s poctom prvacikov, ktori v septembri
nastipia do 8kol v Novom Meste. Poc-
ty prviakov, ktori nastupuju kazdorocne
v septembri do prvych roc¢nikov novo-
mestskych zakladnych $kol, vSak tiez kaz-
doroc¢ne rastie. Pokym v roku 2014 nastu-
pilo 378 prvikov, minuly rok v septembri
to bolo uz 394 deti. (red)

cvic¢ne pre Zakladnu Skolu s materskou
Skolou Jeséniova. Na jej vybavenie Spor-
tovym ndradim prispeje ministerstvo
navy$e Ciastkou 2400 eur. Mestska Cast
bude hladat moZnosti na dofinancovanie
vystavby telocvic¢ne vo vlastnom rozpoc-
te, ale aj s pomocou sponzorov. Aj po-
sledna novomestska Skola, ktora dosial
nemala plnohodnotnu telocvi¢iiu, moze
tak ziskat priestor na kvalitnu telesnu vy-
chovu ziakov.

Druhy uspesSny novomestsky projekt

predstavuje rekonStrukciu telocvi¢ne na
Zakladnej Skole s materskou Skolou Sibir-
ska. V tomto pripade sme ziskali 27 000
eur na opravu budovy a navySe 3500 eur
na vybavenie telocvi¢ne. Sucasnid telo-
cvicna na tejto Skole ma problém so za-
tekanim, peniaze posliZia na opravu jej
hydroizolacie.

Casovy rimec finan¢nej podpory pred-
poklada realizaciu oboch projektov do
konca augusta 2017.

Jana Skutkovd

Kto naherie odvahu? Hl'adame Slkﬂllllvcll seniorov

Pri prileZitosti Dnia matiek mestska cast
opit vyhlasuje sutaze populirne najmi
medzi skor narodenymi. Obe su skvelou
prilezitostou na prezenticiu Sikovnosti,
umu, zru¢nosti, ale i bohatych skuasenosti
nasich seniorov. Sutaz Babicka Nového
Mesta vstupuje uz do piateho rocnika,
len o rok mladsia je sutaz Dedko Nového
Mesta.

Netreba sa bat, podmienky nie st prisne.
Sikovna babicka by mala mat najmenej 60
a dedko 62 rokov, v oboch pripadoch musi
byt v rodine aspoil jedno vnuca. Pre aktiv-
nych seniorov iste nebude problémom
predstavit sa a zaujat kratkym vystapenim,
porozpravat o vztahu s vnacatami, pred-
viest nieco zo svojich konickov a zasutazit
si. Kto naberie odvahu, moze ziskat k titu-

Iu zaujimavé ceny, napriklad starosta venu-
je vitazom po 300 eur.

Do sutaze sa mozu pisomne prihlasit
sami ucastnici, ale mozu to za nich urobit
aj deti, vaucatd, pripadne znami alebo su-
sedia. Prihlasku ziskate priamo na odde-
leni socidlnych sluzieb miestneho uradu,
III. posch. ¢. dveri 310, resp. na II. posch. €.
dveri 204 alebo na webovej strinke www.
banm.sk. BlizSie informacie o sitazi mo-
Zete dostat na telefonnom cisle 49 253 377
alebo 49 253 130. Vyplnenu prihlasku za-
Slite poStou alebo prineste do podatelne
na adresu: Miestny urad Bratislava - Nové
Mesto, Junacka ul. ¢. 1, 832 91 Bratislava
s oznacenim ,Sutaz“, pripadne ju poslite
na e-mailovt adresu: socialne@banm.sk
alebo m.repanova@banm.sk.

Uzavierka prihldaSok bude 31. augusta
2016. Sutaz sa uskutoéni 22. oktobra 2016
v Stredisku kultary na Vajnorskej ul. ¢. 21
v ramci Mesiaca ucty k starSim. Radi vas

(soc)

uvidime!
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Je smutné, Ze Koliba, kedysi ,zelena“
reziden¢na Stvrt Bratislavy, kde stili vy-
lu¢ne rodinné domy a vilky, sa postup-
ne stava prehustenym sidliskom. Pekné
prostredie pritahuje ¢oraz viac investic-
nych aktivit, poschodové bytové domy
sa tlacia az do samého lesa. Co vlastne
sucasni, ale aj novi obyvatelia tejto Stvr-
te ziskaju? Kolibc¢ania, ktori tu Ziju, to
vedia uz dnes. Nendvratne znicené lesné
prostredie, upchaté cesty, nedostatok
parkovacich miest, problémy s miestom
v Skole ¢i Skolke.

Na vyzvu obcianskeho zdruZenia Za
lepsiu Kolibu mnohi obyvatelia prisli 31.
marca vyjadrit svoj negativny ndzor na
pripravovanu vystavbu v aredli byvalych
filmovych ateliérov na Brectanovej ulici.
V prvej etape tu investor plinuje posta-
vit tri Stvorpodlazné bytové domy a je-
den polyfunk¢ny objekt, v druhej a tretej
etape dalsie dva bytové domy a 47 rodin-
nych domov. Aj ked’ primator Nesrovnal
potvrdil pre projekt suhlasné zavizné
stanovisko Hlavného mesta Bratislavy,
ktoré podpisal byvaly primator Ftac¢nik,
obcianske zdruZenie je presvedcené, Ze
projekt nie je v suilade s izemnym pla-
nom mesta.

Hlavné argumenty proti plinovanej
vystavbe mozno zhrnuat do siedmich bo-
dov:

Podla azemného planu mesta je toto
uzemie Kklasifikované ako stabilizované

uzemie, pre ktor€ plati: ,Ak novy nivrh
nereSpektuje charakteristické principy,
ktoré reprezentuji existujicu zastavbu
avnasa do zastavby neprijatelny kontrast
resp. neumerné zatazenie pozemku, nie
je mozné takuto stavbu v stabilizova-
nom Uzemi umiestnit.“ Projekt pritom
rata s tym, Ze po jeho dokonceni pocet
obyvatelov na Kolibe vzrastie takmer
o tretinu!

Vuzemnom pline mesta je uvedené,
Ze ,pre posudenie investicného zameru
nachadzajiceho sa len v Casti funkcénej
plochy platia... definicie a ukazovate-
le intenzity vyuZitia Uzemia zdvizné
pre celu funk¢nu plochu. V konkrétnom
bloku je mozné rieSit navrh zistavby
celého bloku s vyjadrenim etapizacie
zastavby, a to na urovni rieSenia tzem-
ného planu zony, urbanistickej Studie
zOny, resp. dokumenticie pre tzemné
rozhodnutie.”

Investor nezapocital sikromnu Re-
zidenciu BardoSova do tzemia uZ v si-
casnosti vyuzitého na funkciu byvania.
KedZe na tzemi definovanom tizemnym
plinom ako obcianska vybavenost celo-
mestského a nadmestského vyznamu je
moZné vyuZit na byvanie maximailne 30
percent z celkovych podlaznych ploch
nadzemnej Casti zdstavby, prepocty by
jednoducho nevysli.

Nezapocditanie vplyvu mnohych uz
existujucich a obyvanych rezidencnych

projektov na Kolibe do dopravnej Stu-
die je dalSim nedostatkom predloZenej
dokumenticie. OZ odhaduje, Ze do do-
pravnej studie nebolo zahrnutych 234
bytov, nehovoriac o vystavbe dalsich ro-
dinnych domov. Vsetka doprava vyuziva
a pretazuje jediny hlavny tah na Kolibu.

Len v samotnej prvej etape sa poci-
ta s vyrubom 154 stromov, pritom ob-
jekt ¢islo dva ma vzniknut v ochrannom
50-metrovom pasme lesa. Po mohutnych
vyruboch v roku 2013 tak Koliba pride
o dalsiu zelen, a to vyruby v dalSich fa-
zach este nie su vycislené!

Vznikaju obavy, ¢i investor zabezpeci
dostatok parkovacich miest pre vietkych
novych obyvatelov i navstevnikov, Ci
budu stacit kapacity zasobovania pitnou
vodou a kanalizdcie pre sucasnych i no-
vych obyvatelov. Existuje dovodné po-
dozrenie, Ze stacit nebudi.

Novou vystavbou teraj$i obyvatelia
Koliby ni¢ neziskaji, naopak, o mnohé
pridu. V projekte nie je zohladnena ani
len poZziadavka na nové detské ihrisko zo
strany nasej mestskej Casti! Pokojnu vilo-
vu Stvrt obklicia hradby bytoviek nielen
zdola, ohromnou vystavbou by dostala
zasah priamo do srdca!

Spolo¢nost J&T namiesto vyjadrenia
sa k legitimnym pripomienkam obyva-
telov spochybiiuje ich pravo vyjadrit sa
k tomuto projektu. Clenovia OZ Za lep-
$iu Kolibu vsak veria, Ze sa podari vystav-
be zabranit, ak starosta Nového Mesta
Rudolf Kusy vyuzije vSetky svoje zikon-
né moznosti na nevydanie uzemného

rozhodnutia.
Martin Viaciky,

poslanec MZ Bratislava - Nové Mesto



Obcianske zdruZenie Biely kriz ma za
sebou dlhu historiu av Novom Meste pat-
ri k najaktivnejSim. Spolo¢né problémy,
¢i uz spojené so ,zahustovacou® vystav-
bou alebo so situdciou okolo pozemkov
vo vlastnictve sukromnych majitelov,
stmelili Tudi pri hladani ich rieSenia.
V stredu 17. marca sa ¢lenovia OZ stre-
tli na vyro¢nej schodzi, aby si vymenili
informacie a diskutovali o dalSich pla-
noch so starostom Rudolfom Kusym
i miestnymi poslancami Stanislavom
Winklerom, Andrejom Arvom a Richar-
dom Mikulcom.

Predsednicka zdruzenia Mgr. Lubica
Krizanova v uvode stretnutia predsta-
vila realizované projekty a informovala
¢lenov o hospodareni v minulom roku.
Pozornost ¢lenov sa sustreduje najmi na
pripravovany uzemny plan zony, prob-
lematiku parkovania a dopravy, ale aj na
vysadbu stromov a starostlivost o miest-
nu zelen.

O tom, aka je situdcia s plinovanou
vystavbou, poskytol bliZsie informdcie
starosta Rudolf Kusy. Dva pripravované
projekty presli niekolkoro¢nym vyvo-
jom a po narocnych rokovaniach obaja
investori pristipili na zniZenie poctu
podlaZzi, v jednom pripade aj na zniZenie

PouZzivanie slovného spojenia ,stavebna uzave-
ra“ ma v sticasnosti prekvapuje stale viac a viac.
Stalo sa beznou stcastou slovnika obyvatelov dis-
kutujtcich na stretnutiach s poslancami ¢i na pre-
zentaciach investorskych a developerskych pro-
jektov. Neraz ho vo svojich vyjadreniach pouzivaji
i komunalni politici. Na ostatnom zasadnuti miest-
neho zastupitelstva sa vo viacerych vyznamoch
a rovinach stalo dokonca jednym z hlavnych bodov
uznesenia, ktoré sme my, poslanci, jednomyselne
schvalili. Vieme vSak, pouZivajlic toto slovné spoje-
nie, 0 ¢om hovorime? Nedevalvujeme jeho zmysel
a vyznam prazdnymi reami a nesplnitelnymi slub-
mi?

V zmysle zékona ¢. 50/1976 Zb. o (izemnom
plénovani a stavebnom poriadku (stavebny zakon)
§ 39a ods. 1 sa rozhodnutim o stavebnej uzavere
vymedzuje tizemie, v ktorom sa doGasne zakazuje
alebo obmedzuje stavebna ¢innost, najméa ak by
mohla stazZit alebo znemoznit budtice vyuZivanie
lizemia alebo jeho organizaciu podla pripravova-
ného tizemného planu. Z uvedenej citacie vyplyva,
Ze stavebna uzavera nesl(izi a ani nemoze slizit na
zastavenie pripravy investicnych zdmerov na tGzemi

poctu bytovych domov. Vysledkom roko-
vani je aj realizacia vyvolanych investicii
suvisiacich predovsetkym s vybudova-
nim a opravou ciest.

Pozemky na Bielom krizi vlastni spo-
lo¢nost Istrochem Reality, a.s., a dosial
nebolo mozné investovat do ich zhod-
notenia zo strany mestskej Casti. Po Sty-
roch rokoch rokovani sa situdcia zme-
nila - podarilo sa dosiahnut dohodu
o zvereni pozemkov do spriavy Nového
Mesta. Dnes je otazkou stanovenie pri-
orit. Aj ked' sa povodne uvaZovalo najmi
o revitalizdcii parcika a vnutrobloko-
vych priestorov, z mnohych tust zaznieva
pripomienka, Ze doleZitejSie je opravit
av niektorych pripadoch aj roz8irit cesty
azlepSit moznosti parkovania. Vzhladom
na to, Ze ide o dlhodobé a investiCne
narocné ulohy, navrhol starosta v prvej
faze vypracovat dopravnu studiu, ktora
by ukazala moZnosti rieSenia statickej aj
dynamickej dopravy na sidlisku. V nad-
chadzajucich mesiacoch sa mestska cast
postard o opravu vytlkov, aby sa situdcia
zlepsila aspon c¢iastoc¢ne.

O moznostiach vytvorenia uzavretych
kontajnerovych stojisk a optimalnom
sposobe ich financovania informoval
ucastnikov miestny poslanec Andrej

ani na znemoznenie novej vystavby ¢i nového roz-
voja Uzemia. Vyhlasena stavebna uzévera ma za
ciel' stabilizovat stcasny stav iba na nevyhnutne
potrebny ¢as (§ 39 ods. 2 stavebného zékona),
t. j. dovtedy, pokym sa pre toto (izemie spracuje,
prerokuje a schvali Gzemny pléan. To znamena,
pokym sa stanovia a schvalia jasné pravidla, regu-
lativy dalSieho rozvoja lizemia, ktorého vyhladova
podoba by mala byt stanovena vo schvalenom
lizemnom pléne. Stavebny zakon vSak velmi strikt-
ne vymedzuije ¢as platnosti Gzemného rozhodnutia
o stavebnej uzavere, ktory ani po jeho predizeni
nesmie presiahnut 5 rokov odo dnia, ked' izemné
rozhodnutie nadobudlo pravoplatnost (§ 40 ods.
3 stavebného zakona). Stavebna uzavera teda nie
je nastrojom boja proti vystavbe €i proti stavebni-
kom. A, samozrejme, stavebnou uzaverou nemoz-
no zakazat ani obmedzit vykonavanie udrziavacich
prac (§ 39d ods. 3 stavebného zakona).

Uzemné konanie s ciefom vydat rozhodnutie
o0 stavebnej uzavere sa za¢ina na pisomny navrh
(castnika, na podnet stavebného Gradu alebo
iného organu Statnej spravy (§ 35 ods. 1 staveb-
ného zékona). Z uvedeného vyplyva, Ze stavebni

Arva. Poukazal na to, Ze spravy desiatich
bytovych domov na Bielom kriZi by tu
mali spolupracovat, aby vybrali najvhod-
nejSie miesta, zvolili jednotny dizajn,
azaroven postupovali ekonomicky. Mest-
ska Cast poskytuje na vybudovanie stojis-
ka prispevok do vysky 1000 eur, zvysné
naklady uhradzaju z vlastnych prostried-
kov samospravy. Kryté a uzamykatel'né
stojiskd prispievaju k poriadku a neo-
pravnenym osobdm brania odkladat od-
pad na spolo¢nych miestach obyvatelov
bytoviek.

Text a snimka Jana Skutkovd

uzaveru nemdze vyhlasit ani miestne zastupitel-
stvo, ani starosta, ani miestny Grad - rozhodnutie
0 stavebnej uzavere moze vydat jedine stavebny
Grad. Miestny drad vS§ak moZe iniciovat zacatie ta-
kéhoto Gizemného konania. Stavebny drad oznami
zacatie Uuzemného konania dotknutym organom
a vsetkym znamym (castnikom... Stc¢asne upo-
zorni Ucastnikov, Ze svoje namietky a pripomienky
mozu uplatnit... (§ 36 ods. 1 stavebného zakona).
To znamend, Ze k navrhu na vydanie rozhodnutia
0 stavebnej uzévere sa mozu vyjadrit a uplatnit
svoje ndmietky a pripomienky vSetci vlastnici po-
zemkov a nehnutelnosti na zdujmovom Gzemi. Nik
by sa nemal vynechat a kazdy moze, dokonca by
mal vyuZit toto svoje zakonné pravo.
Na zaver eSte jeden citat zo stavebného zékona
(8§ 39d ods. 4): Ak pominuli dévody, pre ktoré bolo
vydané rozhodnutie o stavebnej uzévere, alebo
to isté tizemie rieSi schvaleny tzemny plan zény,
stavebny drad zrusi rozhodnutie... To znamena, Ze
kompetencia vydat aj zrusit rozhodnutie o staveb-
nej uzavere prinalezi len a len stavebnému Gradu.
Ing. arch. Peter Vaskovic,
poslanec miestneho zastupitelstva
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Pozname najlepsie projekty

a zadania roku 2016

Uz od juna 2015 pracovala Kanceldria pre participaciu verej-
nosti na priprave dalSieho roc¢nika. Vyzvy, dotazniky, verejné
stretnutia a diskusie, individudlne navstevy, komunikdcia s od-
deleniami tradu, pripravné konzulticie predstavovali desiatky
hodin prace, kym bolo mozné pustit sa do rozhodovacieho pro-

i

Postupne sa krystalizovali navrhy na ob¢ianske projekty do
5000 eur, ktoré v pripade uspechu realizuju sami predkladatelia.
Do finalnej skupiny uchadzajicej sa o priazenl Novomestanov sa
dostalo 18 inSpirativnych projektov. MoZno ich rozdelit na soci-
alne a vzdelavacie projekty, komunitné projekty a projekty tyka-
juce sa verejnych priestorov.

Zadania su v participativnom rozpocte navrhy investicii, kto-
ré sa Splhaju do vysky niekol'kych desattisicov eur. Reaguju na
desiatky podnetov, ktoré zaznamenala Kanceldria pre participa-
ciu v priebehu roka a ich realiziciu zabezpecuje mestska Cast
v spolupraci s predkladatel'mi.

V Stredisku kultiry na Vajnorskej sa 11. februdra uskutocnila
verejna prezenticia zadani a projektov 2016. Projekty boli pred-
stavené formou videa (online na http://pr.banm.sk/liferay/projek-
ty-2016), zadania prezentovali ich predkladatelia osobne. Samo-
zrejmostou bol priestor na diskusiu obcanov s predkladatel'mi.

Vyber najlepSich projektov predstavuje komplexny proces,
ktory prebieha na niekol'kych stupnioch. Celkové poradie pro-
jektov urcili vysledky verejného zvazovania, fyzického hlasova-
nia a online hlasovania. Na realizaciu projektov participativneho
rozpoctu je vyClenena suma 40 000 eur, v ramci nej sa moze re-
alizovat prvych 11 projektov. V pripade odstipenia niektorého
z ucastnikov alebo uvol'nenia dalsich financii sa mo6zu realizovat
aj dalsie projekty.

Ktoré€ projekty uspeli?

1. Cyklodielia

Komunitnu cyklodielfiu v blizkosti kniZnice na Pionierskej
otvorili autori projektu v marci 2015. Odpracovali tu viac ako
400 dobrovolInickych hodin a pomohli opravit 130 bicyklov.
Fungovanie dielne chct v tomto roku nielen udrzat, ale aj roz-

Participativny
rozpocet
Nové Mesto v nasich rukdch

sirit jej sluzby o servis lyZi, beziek a snowboardov, poZi¢oviiu
naradia ¢i tvorivé dielne pre deti.

2. Oprava verejného osvetlenia parcika

Kominarska - Sancova

Osvetlenie v par¢iku vo vnitrobloku Kominarska - Sancova je
momentalne nefunk¢né a nepodarilo sa zatial Ziadnym spoOso-
bom zabezpecit jeho opravu. Po kontaktovani vybranej odbor-
nej firmy chce autor projektu zabezpecit opravu poskodeného
kabla k svietidlam.

3. Prevencia socialnej izolacie osamelych

starsich Iudi pravidelnymi kontaktmi (3)

Tretie uspedné pokracovanie projektu svedci o tom, Ze ho ob-
¢ania povazuju za potrebny. Jeho cielom je prispiet ku skvalitne-
niu zivota osamelych starSich Iudi pravidelnymi telefonickymi
rozhovormi. Ambiciou predkladatelov je postupné zapijanie
dobrovolnikov do aktivit pozadovanych klientmi.

4. Komunitné a informac¢né centrum Koliba

Clenovia OZ Za lepsiu Kolibu by vo volnych priestoroch bu-
dovy na Jeséniovej ulici chceli vytvorit komunitné centrum pre
miestnych obyvatelov.

5. Zvedavé deti

Rodinné centrum Kramarik chce vo svojich priestoroch vytvo-
rit tréningové centrum v duchu Montessori pedagogiky a posky-
tovat odborné Skolenia rodi¢om, ale aj pedagégom materskych
$kol. Zvedavost, tazba skumat a objavovat je detom prirodzena,
treba im len ponuknut sprivne podnety a pripravené prostre-
die, v ktorom sa mo6Zu naplno rozvijat.

6. Vizualizacia revitalizacie ihriska Skalka

Cielom projektu je vytvorenie projektovej dokumenticie na
konec¢nu rekonstrukciu ihriska Skalka. Thrisko s celkovou vy-
merou 1162 m? sa nachiddza na rohu Hlavnej a Husovej ulice
na Kolibe. Zariadenia spred viac neZ tridsiatich rokov uz nespl-
faju normy ani bezpecnostné predpisy. Autori niavrhu Ziadaju
o finan¢né prostriedky na pripravu projektovej dokumenticie
na rekonstrukciu ihriska, aby mohli v buducnosti iniciovat jeho
revitalizaciu.

7. Mlada zona Koliba

Vytvorenie ideovej a vizualnej Stadie o moZnostiach vyuZitia
Skolskych a novomestskych priestorov a pozemkov na volnoca-
sov€ aktivity predskolskej a Skolskej mladeZe Zijucej na Kolibe.

8. Aktivny Kramarcan

Projekt sa zameriava na vytvaranie prileZitosti na priatelské
stretdvanie sa obyvatelov na Kramdroch prostrednictvom orga-
nizovania spolo¢enskych akcii. Planuje organizovat prileZitostné
popoludnia vedomostnych a spoloc¢enskych hier pre dospelych
v Dome kultury, jednodnové Sportové turnaje ¢i stretnutia v le-
soch nad Kramarmi.




9. Ihrisko pre vSetkych v parciku

Americka - Rac¢ianska

Cielom projektu je skultirnif vattroblok Americkd- Rac¢ianska
umiestnenim troch zariadeni na cvicenie.

10. Vzdelavaci a osvetovy systém dopravnej vychovy

Projekt ma ambiciu umiestnit 12 informa¢nych obrazovych
tabul s ndpaditou pointou na vybrané ulice Nového Mesta, aby
sa zvysila vzajomna ohladuplnost ucastnikov premavky.

11. Spolu pre komunitu

Cielom projektu je spolu s Il'udmi bez domova zrevitalizo-
vat verejné priestranstva v troch susediacich $tvrtiach Cudova
Stvrt, ZatiSie a Hostinského sidlisko. Autori projektu sa usiluji
o nadviazanie pozitivnych vizieb a vytvaranie premosteni medzi
komunitou I'udi bez pristresia a majoritnou ¢astou obyvatelstva
tejto oblasti.
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a NAZOV PREDKLADA- ’g 2
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5 _Andrej
1 CYKLODIELNA 2016 Bumbala 2565
OPRAVA OSVETLENIA
2 VNUTROBLOKU - PARCIKU Fedor Kuzma 384
KOMINARSKA - SANCOVA
5 PREVENCIA SOCIALNE) IZOLACIE Marta 3280
OSAMELYCH STARSICH LUDI III HrebiGkova
2 _ Renata
4  KOMUNITNE CENTRUM KOLIBA Smilfskoys 5000
5  ZVEDAVE DETI, RC KRAMARIK  Lucia Gregorovd 5000
6 VIZUALIZACIA REVITALIZACIE Mariana 4100
IHRISKA SKALKA Bahnova
. Dana Balaz,
7 MLADA ZONA KOLIBA Ludmila 5000
Saudreau
R ADA Andrea
8 AKTIVNY KRAMARCAN Ostrihorova 3160
IHRISKO PRE KAZDEHO - Natalia
9 OPRAVA A UPRAVA PARCIKA Gyarmatyova, 5000
AMERICKA-RACIANSKA Igor Sarlina
10 BUNKAPRE SUCASNU KULTURU  Tomas Novak, 4990
(autori projektu z procesu odstupili) Daniel Dida
44 VZDELAVACI A OSVETOVY SYS- Jaroslav 2728
TEM DOPRAVNEJ VYCHOVY Longauer
Martina
12 SPOLU PRE KOMUNITU PiSArova 4955
OPRAVA VNUTORNEHO BLOKU -
13 VCHOD ROBOTNICKA 12 Jolana Zvarova 1900
-PLZENSKA 9
14 REVITALIZACIA PREDZAHRADIEK  Beata Randu- 1790
NA RACIANSKEJ ULICI sova
15  ZAUJIMA NAS HLAS MLADYCH Peter Kulifaj 800
16 RESPEKT PRE NOVE MESTO Ivan Vyskogil 5000
SPLAV DUNAJCA A POPRADU »
17 PRE RODINY S DETMI lvan Palovéik 2075
18 SPLAV DUNAJCA PRE ZS Michal Borsody 3125
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Aké€ zadania zaznamenali najvacsi ohlas?

V priebehu februdra a marca urcila verejnost hlasovanim,
v akych oblastiach povazuje investicie za najpotrebnejSie. Celko-
vd suma vyclenend na zadania je 210 000 eur. KedZe zatial nie je
definitivne stanoveny sposob a rozsah ich realizicie, vysledky su
len orientacné, blizSie informadcie prinesieme v niektorom z bu-
ducich cisel.

Ulohou Kanceldrie pre participaciu je vtahovat verejnost do
realizdcie projektov a zadani. Ide o témy, ktoré Novomestania
vnimaji ako pal¢ivé. Vzdjomna spolupraca by mala ich rieSenie
skvalitiovat a demokratizovat.

Zaujimavou a praktickou novinkou je napriklad su-
c¢ast zadania Opravy chodnikov. Vznikla tu interneto-
va databaza, kde mozZete pridavat fotografie problema-
tickych chodnikov a spolurozhodovat o ich opravach.
http://pr.banm.sk/liferay/oprava-chodnikov-2016

Lukds Bulko, snimky Jana Plevovd

_ Rozpocet
VYSLEDNE Vysledok | zékiade
> verejneho isledkov
PORADIE ZADANI hlasovania vy !
hlasovania
w
Q p FINALNY
< _ .
: NAZOV ZADANIA T T Suma EUR
o
ZELEN - STAROSTLIVOST
AN 20,1450018 42304,50378
2 OPRAVA CHODNIKOV 18,3867488 38612,17248
CYKLISTIKA - CYKLOTRASY
T 15,0548792 31615,24632
4 LUDIA BEZ DOMOVA 11,7971082 24773,92722
PREDCHADZANIE VZNIKU
5 KOMUNALNYCH ODPADOV ~ 11,3387659 23811,40839
A BRKO
ZARIADENIE
6 OPATROVATEL'SKEJ SLUZBY 11,0470368  23198,77728
TRANSPARENTNA
7 e 7,5815304 15921,21384
8 VNUTROBLOKY 4,648929 9762,7509
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Predpoludnie predposledného marco-
vého dila v Stredisku kultary na Vajnorskej
patrilo opit najmlad$im NovomeStanom.
Rodicia so svojimi ratolestami sa tu zisli so

Dobré zdravie, rodicovska laska, Stastie
a spokojnost - také boli uprimné Zelania,
ktoré zazneli v prejavoch starostu Rudolfa
Kusého aj veducej socidlneho oddelenia
Ivety Marcikovej. ,Plnd sdla na takomto
podujati je dobrym znamenim, Ze mest-
skd cast’ sa bude rozvijat a rdst,“ prihovo-
ril sa pritomnym hostom starosta. , Chce-

‘I“-...-I"‘_

zastupcami mestskej Casti, aby slavnostne
privitali 78 drobcekov. Prevahu mali ten-
toraz dievcata, ktorych bolo 44. KedZze
v janudri to bolo presne naopak, tohtoroc-
né skore sa takmer dokonale vyrovnalo -
od zaciatku roka 2016 pribudlo medzi nas
81 mladencekov a 82 malych slecien.

me vdm v zaciatkoch pomoct financnym
darcekom vo vyske 200 eur, aby ste lahsie
zaobstarali vSetko potrebné.“ Pri osobnej
gratuldcii odovzdal mamickim ruzicku
a oteckom hrkalku a podbradnik, ktoré sa
pri malych detoch jednoducho vzdy zidu.
Mamicky, ktoré som oslovila, tvrdili, Ze
ich detic¢ky su hotovi anjelici. Vraj dobre
spia aj papkaji, no najradSej sa pestuju.
A tak som Dominikovi, Ele a Lukaskovi,
a zdroven ich mamickam popriala, aby si
krasne prvé spolocné tyzdne uzili ¢o naj-
prijemnejsie.
Jana Skutkovd, snimky Jana Plevovd

O

POLUS
CITY
CENTER

————

Do detailov prepracované modely vlacikov mieria plnou parou vpred rovno do Polusu!
Pozrite si zblizka rusne i vozne od vymyslu sveta a okiiste atmosféru cestovania v minulych dobach.

Polus City Center v spolupraci s Klubom Zelezni¢nych mode-
larov Bratislava, ktory prave tento rok oslavuje svoje 50. vyrocie,
zorganizoval pre modelarskych nadSencov vsetkych vekovych
kategorii netradi¢nu zazitkovu vystavu. Pocas mdja sa prvé po-
schodie na Madison Avenue premeni na provizornu Zelezni¢nu
trat. Pripravte sa, Ze tu bude rusno ako na ozajstnej vlakovej sta-
nici - hlavne pocas vikendov, ked sa v Rotunde Polusu roztocia
vlakové kolesd a modely sa vydajua po drihe.

Okrem obdivovania vystavenych vlacikov a historickych ze-
lezniciarskych uniforiem si mozete pocas majovych vikendov
postavit vlastny papierovy model alebo zlozZit vlacikové puzzle.
A ak sa vam stane, Ze priamo na mieste prepadnete modelar-
skemu konicku, zru¢ni ¢lenovia Klubu Zelezni¢nych modelarov
Bratislava vim ochotne poradia so vSetkym, ¢o zacinajici mo-
delar potrebuje vediet. Chcelo by to este fotku na pamiatku? Po-
lus myslel aj na to. Mobilné fotostudio s origindlnou fotostenou
a rekvizity v podobe Zelezniciarskeho saka, ¢iapky a ,placacky”
z vas za okamih spravia vlakového vypravcu. Fotostudio bude
k dispozicii kazdi majova sobotu v Rotunde Polusu.

Na velké vlicikové findle sa mozZete tesit v sobotu 28. maja,

kedy zarovenl prebehne aj oslava MDD s pestrym programom
pre deti a vyhodnotenim sutaze o 2x celodenny vylet tematic-
kym vlacikom pre celu rodinu. Viac informacii o vystave najde-
te na www.polus.sk a info o sutazi na www.facebook.com/
poluscitycenter.

Inzercia 05 - 01 - 2016



Ucitelia slovenského jazyka, dejepisu
a etiky z novomestskych $kol, ktori su za-
roven metodikmi tychto predmetov, sa
18. marca stretli v kniZnici na Pionierske;j.
Priviedli so sebou skupiny Ziakov druhého
stupnia, aby si spolu s nimi pozreli ukdzko-
vu hodinu venovanu antickej a slovanskej
mytologii. Veduca kniznice Jana Vozniko-
va pre nich pripravila zaujimavé interak-
tivne pasmo, ktoré zahfnalo nielen d¢ita-
nie ukazok, prezenticiu starych gréckych
a rimskych bozstiev i bajnych bytosti, ale
aj ovela menej znidme poznatky o viere
a magii starych Slovanov, ktorych Zivot bol
uzko spity s prirodou.

Mnohi Ziaci si po prvykrat uvedomili, od-

Na pamiatku velkého danskeho rozpravkara or-
ganizuju slovenské kniznice pre svojich najmladsich

kial pochddzaji niektoré bezne pouZivané
vyrazy. Dostali vysvetlenie, ¢o je to Achil-
lova pita, danajsky dar, gordicky uzol, ¢i
ako sa do nasho jazyka dostalo slovo chaos.
O slovanskych bozstvich, ako boli Svarog,
Stribog, Runa ¢i Lada, dnes vieme pome-
nej, zachovala sa nam vSak spomienka na
Pertina ¢i vladkyfiu zimy Morenu. V zivere
si Ziaci overili ziskané vedomosti sutazou
aniektoriiste radi siahnu aj po dopliujicej
literatire, o ktorej sa tu dozvedeli. , Podob-
nd hodina je pre nds vel'mi inspirativna,
spestruje bezné vyucovanie a ucitelom
rozsiruje Skdlu metodickych postupouv,
vyjadrila spokojnost Mgr. Sonia Mikli¢ova,
ucitelka dejepisu zo Skoly na Odborarskej

¢lenov Noc s Andersenom. Zaujimava tradicia ma
povod v Ceskej republike, kde v roku 2000 v det-
skom oddeleni Knihovny Bedficha BeneSe Buchlo-
vana v Uherskom Hradisti prenocovalo 25 deti.
V nasledujucich rokoch sa pridali kniznice v Pol'sku,
na Slovensku, v Rakisku, Slovinsku a Nemecku.

KniZnica Bratislava - Nové Mesto mé za sebou uz
osem roénikov. V noci z prvého na druhého aprila
sa tu ziSlo devatnast Skolakov, a nebol to veru len
taky oby€ajny noclah! Rozpravky, pribehy a hry sa
striedali s vystipenim kuizelnika Ivana, oblbenym
filmom i veselymi stitazami.

Tohto roku sa vSetci preniesli do sveta Harryho
Pottera a stali sa Ziakmi Rokfortskej strednej Caro-
dejnickej Skoly. Nechybal mtdry klobuk, ktory ich

ulici. ,Kniznica ponitka ucitelom témy,
z ktorych si mozu vybrat’ a my im pripra-
vime ukdzkovti hodinu. Ak je zdujem,
vytvorime aj program na mieru. Mdme
totiz dostupnui podstatne Sirsiu skdlu in-
Jormdcii nez bezné skoly,“ doplnila Mgr.
Voznikova.

Text a snimka_ Jana Skutkovd

spravodlivo rozdelil medzi fakulty, nechybali kizelné
prtiky, pavuciny na stendch, ba ani arodejnicky
sliz, ktory tunajsim Ziakom napodiv zachutil. Pracov-
nici kniznice dobre vedia, o majl devat-desatroc-
ni Sarvanci najradSej. Chcd sa smiat, ale aj trochu
bat, maju radi napinavé pribehy a zaujima ich vSet-
ko nevSedné. Rozpravanie pani Janky Voznikovej
0 magii pocivali so zatajenym dychom. A ked' prislo
na skutocny pribeh J. K. Rowlingovej, poznali ho do-
podrobna, rovnako ako sedem dielov ¢arodejnicke-
ho romanu. Nejeden z nich sniva o tom, Ze raz napise
podobne Gspesni knihu a stane sa slavnym spiso-
vatelom. Preco nie? Ak si uchovajl kiisok z fantazie,
akou oplyvajl dnes, mozno sa to niektorému z nich
podari. Text a snimka Jana Skutkové

,»Clovek je zodpovedny nielen za to, o robi, ale aj za to, ¢o nerobi, a mal by.“ Lao "¢

Slova velkého cinskeho myslitela,
vyslovené pred viac ako dvomi tisicro-
Ciami, oslovili organizatorov Olompij-
ského filmového festivalu. Spolo¢nost
Odvozalikvidacia odpadu (OLO, a.s.) ho
v spolupraci s MFF Ekotopfilm organizo-
vala uz po Stvrtykrat. Snazi sa vzdelavat
najmlad$ich obyvatelov Bratislavy a ich
prostrednictvom pripomenut aj dospe-
lym, Ze triedenie nie je volba, ale ziko-
nom stanovend povinnost.

Program festivalu bol predovsetkym
o Tudoch, o ich vztahu k prirode aj
k sebe samym, o odpade a jeho recyklacii,
o tom, Co v Zivote naozaj potrebujeme.
Upozornil deti, Ze snaha zmenit svet ne-
staci, clovek musi prebrat zodpovednost
za to, ¢o robi i nerobi, a predovsetkym

musi zacat od seba. Pribehy uzasnych
Tudi v zaujimavych dokumentarnych fil-
moch, fotografie, besedy a odpovede na
zvedavé otizky zapliali detom skladacku
eSte neobjavenych pohladov na svet.

Pozvanie na podujatie prijali Cleno-
via Olompijského vyboru, moderatorka
Adela BanaSova, cestovatel Pavel Fell-
ner, riaditel MFF Ekotopfilm Peter Lim,
odbornici z odpadového hospodarstva,
generalny riaditel OLO Branislav Cimer-
man, riaditel spolo¢nosti NATUR-PACK
Michal Sebin a prezident APOH Peter
Krasnec.

Ak netradi¢né formy vzdelavania po-
moZu detom odniest si aspoil jednu mys-
lienku, ktora posunu dalej, tak festival
splnil svoj ciel. Nestac¢i len rozpravat,

deti sa musia dotknut, spolupodielat, za-
Zit, citit zodpovednost a spolupatri¢nost.
Potom si osvoja i taku obycajnu tému,
ktord niekedy moZze byt ,cool”.

Karin Zvalovd, snimka OLO
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Vyhdnanie zimy a vitanie jari patrilo u naSich predkov
k dolezitym ritualom. Ved zaciatok polnohospodirskej se-
zOny a priprava vSetkého, ¢o malo zabezpecit novi uro-
du, malo pre I'udi mimoriadny vyznam. OdraZzali to piesne,
tance, scénky i tradicné symboly - necudo, zZe folklorne
subory starostlivo uchovavaju nadherné tradicie dodnes.
Stredisko kultiry na Vajnorskej sa 16. marca zaplnilo $ko-
lakmi, ktori sa uZ nemoZu dockat teplejSich jarnych dni
avychadzok do prirody. Dievcati zo $kol na Ceskej, Za kasdrfiou
a Riazanskej priniesli pekne vyzdobené ,letecka“ aj neodmys-
litelntd Morenu ¢i Kiselicu, ako slamenej babke znazoriiujicej
vladu zimy hovorili v oblasti Vajnor. Odbornicka i milovnic-
ka folkloru pani Judita Dozsova pripravila zaujimavé zvyko-
slovné pdasmo, porozprivala defom o pofaSiangovom obdobi,
o pomenovaniach nediel do Velkej noci i o tradicidch, ktoré
sa dodrziavali. Ako to vyzeralo naozaj, predviedol folklorny

subor Dolina. Po progra-
me plnom veselych pies-
ni a tanecnych kreacii
v nadhernych krojoch
sa sprievod nesuci Kise-
licu odobral na Kuchaj-
du. Tu sa s nou dievcata
rozlacili tradi¢nymi ver-
$ikmi, vyzliekli ju z kroja
a takuto ,odzdobenu“ ho-
dili do jazera.

Teraz uZz ni¢ nebrini
tomu, aby do Nového
Mesta prisla jar!

Jana Skutkovd
Snimky Jana Plevovd
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Posledny vikend pred Velkou nocou za-
plnili trZznicu na Trnavskom myte sviatoc-
né dobroty i tradicné dekoracie. Mestska
Cast Bratislava - Nové Mesto tu v spolupra-

Ocakavania slovenskych spotrebitelov sa
v poslednych rokoch vyrazne zmenili. Uve-
domili sme si, Ze potraviny, ktoré sa vozia
tisice kilometrov, neraz z iného kontinen-
tu, nemodzu byt najcerstvejSie ani najkva-
litnejsie. Zdanlivo vyhodnd cena misa vo
velkych obchodnych retazcoch spravidla
zahfna naklady na prepravu, skladovanie,
chladenie, predizenie trvanlivosti chemic-
kymi pripravkami... ale aka je potom jeho
skutoc¢na kvalita?

Ked ide o Cerstvost,

nerobime kompromisy

V spoloc¢nosti YEME verime, Ze vycho-
diskom zo zacarovaného kruhu je ndvrat
k lokalnej produkcii. Odburali sme spra-
covatel'sky medziclanok a skratili ¢as pre-
pravy z dni na hodiny. Stravili sme mesiace
hladanim a spozndvanim l'udi, ktori chova-
ju zvieratd s laskou a re§pektom v najvhod-
nejsich prirodzenych podmienkach. Nasli
sme ich v okruhu 50 az 150 kilometrov od
Bratislavy a k spoluprici sme pozvali len
tych najlepSich. Z ich fariem prichadza
miso priamo na nas pult, prakticky v den
porazky, len po zikladnom opracovani.
Ked si z neho pripravite svoje obltibené
jedlo, rozdiel v chuti spoznate okamZite!

ci s clenkami dennych centier seniorov zo
Sportovej, Stromovej a Racianskej ulice aj
s prizvanymi ludovymi umelcami uspo-
riadala druhy ro¢nik Velkono¢nych trhov.
Na vyzdobenych stoloch sa objavili Cokola-
dové, ovocné ¢i tvarohové kolaciky, ale aj
trpezlivymi rukami vytvorené babiky zo
Supolia, roznymi technikami vyzdobené
kraslice a koS$iCky. ,Zdobenie vajicok vos-
kovou batikou ma naucila mama, je to
technika typickd pre rusinsku obec Habu-
ra, odkial pochddza. PouzZivajii sa pri nej
kondriky alebo ceruzky, do ktorych sa za-
pichnii Spendliky s roznou velkostou hla-
vicky, “ vysvetluje usmiata Bedtka Bergero-
v a aby som nestratila trpezlivost, pontka
ma vybornymi maminymi kold¢mi. Svoj-
mu hobby sa venuje vo chvilach oddychu
a jeho tajomstva uZ neraz vysvetlovala aj
novomestskym Skolakom.

Aka by to bola Velka noc, keby sa vdome
neozvalo zasviStanie korbaca? Ako ho
z 0smich prutov poriadne upliest, ochotne
udil zaujemcov pan Ondrej Demaicek, kto-
ry svojho casu plietol sibaky aj pre ULUV.

NajvysSia kvalita za férova cenu

Kto sa dnes chce stravovat chutne a zdra-
vo, dokdZze pochopit, Ze kvalita md svoju
cenu. Nasich dodavatelov netlacime do
najniziej ceny, ide nim o to, aby dodrZia-
vali najvysSie Standardy produkcie. Eticky
a férovy pristup k farmarom vSak nezna-
mend automaticky vysokd cenu na pulte.
Vdaka tomu, Ze sme odstranili nepotrebné
medziclanky, zakaznici ndjdu u nas ceny,
ktoré za skuto¢ne hodnotné miso radi za-
platia.

Otvorenost v praci aj
v komunikacii s vami

Zvolili sme preskleny koncept predajne,
pretoZze otvorenost povazujeme za dole-
Zita v praci aj v komunikacii s naSimi za-
kaznikmi. Kym si pri pulte vyberate miso
¢i udenarske vyrobky, v pozadi vidite ich

,V niektorych rokoch som uplietol az do
400 kusov, “spomina s ismevom, ,,dnes uz
niet dost’ vhodného materidlu.“ Po prutie
si chodi vic¢Sinou k Dunaju, ale najlepSie
prutie vraj pestuju v moravskej dedinke
Morkovice, odkial ho exportuju do okoli-
tych krajin.

Hudobni skupina FELICITY 'S sprijem-
nila sobotnajSie dopoludnie predajcom
aj nakupujucim, a tak zo stolov coskoro
zmizli pripravené pochutky i velkonoc¢né
ozdoby, ktorymi zdkaznici najblizsi tyZden
zdobili svoje domacnosti.

Jana Skutkouvd, snimRy Jana Plevouvd

pripravu a spracuvanie. V naSich Sunkdch,
parkoch a klobaskach nenijdete glutaman
sodny ani iné latky na zvyraznenie aromy.
Nepouzivame polyfosfity ako stabilizitory
viazuce vodu. V naSich misovych vyrob-
koch nenijdete lepok, preto sa ich nemu-
sia bat ani alergici.

Predsa vSak varovanie na zaver: Do chu-
ti Cerstvého kvalitného mdsa sa lahko
mozete zamilovat! Presvedcte sa sami,
Ze to nebudete lutovat...

YEME: Plnochutné potraviny,

Tomasikova 46/A, Bratislava

www.yeme.sk

Inzercia 05 - 02 - 2016
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Konickom 93-rocneho lllllllallla
je praca v zahrade

Najstar$i novomestski jubilanti sa 30.
marca stretli v Stredisku kultiry. Mestska
Cast pre nich pripravila koncert s hitmi
Karola Duchofia, prijemné posedenie s ob-
Cerstvenim a darcek na pamiatku.

,Zdd sa mi, Ze na Slovensku rozprduv-
ka o troch grosoch celkom neplati, pre-
toze nasa najstarsia generdcia pomdha
detom, neraz i vniicatdm v ovela vdcSej
miere. VdZim si vasu aktivitu i prdcu
v kRluboch seniorov, mdm radost, Ze vam

dnes mozZem zaZelat vela Stastia a pripit’

na zdravie,“ prihovoril sa oslivencom sta-
rosta Kusy. Osobitne pozdravil niekolko

Jarné mesiace ponukaju viacero moznos-
ti na prebudenie sa zo zimného spanku.
DIlhé rozhovory v nasom centre vedd naj-
mai zahradkari, domace panie znepokojuje
zimna siva na sklach okien, milovnici vy-
chadzok hovoria o zelenajtcej sa Kolibe.

Kto nas navstivil pred sviatkami jari, mo-
hol si prezriet velkono¢nu vystavku. Jej do-
minantu tvoril pravy slovensky detsky kroj,
okolo ktorého sme nainstalovali velkono¢-
né pohladnice, kraslice, korbaciky, zvizky
konarikov a kvetov.

Ze v nasom centre st schopné kuchir-
ky a cukrirky, dokdzala nedavno vydana
kniha Recepty naSich babiciek. Osvedcili
sa aj na ochutnavke najlepSich natierok.
A nas stol sme zaplnili zakuskami i na vel-
konocnej akcii v Trznici, kde kolaciky isli
,ha dracku“.

V klubovej miniuniverzite sme v marci
privitali mladua ¢lenku Spolku slovenskych
spisovatelov a Klubu autorov a priatelov

hosti, ktorych vek presiahol tctyhodnu
devitdesiatku.

Najstar§im pritomnym jubilantom bol
95-ro¢ny péin Stefan Tertol, preto dostal
osobitny darcek vo forme torty akytice. Pri-
Siel bez problémov sam, fyzickua i duSevnu
kondiciu mu mozno len zavidiet. ,Aj vcera
som pracoval v zdhrade, tazkej prdci sa
dodnes nevyhybam,“ povedal. Zaspominal
si na smutné i pekné udalosti svojho dlhé-
ho Zzivota. V druhej svetovej vojne bojoval
ako letec a v roku 1938 ho zostrelili pri Na-
chode. Podrobili ho krutému vysluchu na
gestape, pri ktorom priSiel o zuby. Nestratil

Ked medzi seniorov zavitaju deti z ma-
terskej Skoly, rozziari sa kazdy klub ra-
dostou. Ved vicsina clenov ma vnicence
podstatne starSie a s uplne najmladSou
generaciou sa nestretava prili§ Casto. 14.
marca prisli Skolkari z Teplickej zarecito-
vat a zaspievat ,tetam“ z denného centra
seniorov Zlaty dazd, ktoré si oslavu Me-
dzinirodného dna Zien odlozili na trochu

literatiiry na Zahori pani Zdenku Laciko-
vi. Vypoculi sme si zaujimavé rozprava-
nie o jej ceste k pisaniu detskej poézie
a o zbornikoch z historie regionu Zahoria
a Topol¢ian. Nadanej autorke sme zaZelali
vela aspechov.

Dalsim ,univerzitnym* podujatim bolo
popoludnie venované ucitelovi niarodov
Janovi Amosovi Komenskému. 22. marca
sme si pripomenuli tazké zivotné osudy
mimoriadne vSestranného pedagdga, jazy-
kovedca, humanistu, prirodovedca, politi-
ka. Jeho pozoruhodné diela najmi v peda-
gogickej oblasti predbehli dobu. Dodnes
su aktudlne myslienky, Ze Skola ma byt
miestom Itbeznym, vibiacim oko zvonka
i zvnutra, Ze deti treba ucit systémom od
jednoduchého k zloZitému, Ze chyby pr-
votnej vychovy nds sprevadzaju po cely
Zivot, Ze 8kola bez discipliny je ako mlyn
bez vody...

O sucasnej situdcii v Skolstve sa v klube

vSak Zivotny optimizmus, stdle sa zaujima
o Zivot okolo seba a snaZi sa pomoct vSade,
kde je to v jeho silach.

Text a snimka_Jana Skutkouvd

neskorsi termin. A kedZe Velka noc bola
v tom case predo dvermi, spolo¢ne vyzdo-
bili denné centrum velkono¢nymi vajic-
kami a pripomenuli si [udové zvyky.

K vitanym navStevnikom sa pridali aj
clenovia miestneho zastupitelstva, aby
Zenam vyjadrili uctu a pekné velkonoc¢né
sviatky popriali vSetkym ¢lenom klubu.

Jana Skutkovd, snimka_Jana Plevovd

rozprudila ziva debata. Zhodli sme sa, Ze
systém vzdeldvania treba prisposobit su-
c¢asnym poziadavkam a ucitelov vSiemozne
podporit. Ich naro¢na praca si vyZaduje
plné spolocenské aj financné ocenenie.
Ako potvrdzujua slovd Komenského: , Sklo-
nit' sa treba k prdci, ¢o ddva ludom chlieb.
Hibsie sa vsak treba sklonit k matkdm, co
dali Zivot detom. Ale najhlbsie k ucitelom,
¢o z bytosti vychovali cloveka, lebo lahsie
Jje vrch preniest, rieku zahatat, prinutit ju
proti pradu tiect, ako vychovat cloveka so
srdcom a dusou ludskou.

NasSe stretnutie obohatilo vystipenie na-
danych dievcat zo Zikladnej Skoly na Ces-
kej ulici. Vypoculi sme si ich s laskou, ved
seniori a deti mali k sebe vZdy blizko.

Alica Simkovd, DC seniorov Sportovd




Uverit, Ze poruchy spianku nepriaznivo
vplyvaju na zdravotny stav ¢loveka, nie je
asi pre nikoho tazké. Kazdy ma za sebou
skusenosts nasledkamihocilen niekolkych
prebdenych noci. No ked lekar Specialista
hovori v suvislosti s problémami spinku
o ,globdlnej epidémii“ ohrozujicej zdravie
a kvalitu Zivota u takmer polovice svetovej
populicie, tvirime sa uZ menej dovercivo.
A predsa - aj u nds sa na poruchy spanku
stazuje lekirom mnozstvo ludi - podla
prieskumu asi 45 percent muzov a 35 per-
cent zien. Dosledkom tazkého zaspavania
anocného (alebo priskorého) prebudzania
byva potom ranna unava, denni spavost,
dokonca nechcené zaspdvanie pocas dia -
a to uz vonkoncom nemusi byt zanedbatel-
né, najmd nie v praci a za volantom.

Ludia oddavna hladali, ako si s nediscipli-
novanym spiankom poradit. Aj v casoch,
ked sa eSte nevedelo, Ze jeho nedostatok
vedie k porucham imunity ¢i k depresidm.
Postupne vymysleli vSelico, Co zabera - od
klasického ratania oveciek, cez bylinkové
odvary, novinky chémie, nahravky Sume-
nia mora a pribuznych monoténnych zvu-
kov, az po dychaciu techniku 4-7-8 dokto-
ra Weila z Arizony, ktort dnes vyznavaji
v USA - hoci sa v podstate opiera o vychod-
ni medicinu. (Nadychnete sa nosom na 4
sekundy, zadrZzite dych na 7 sektind, poma-
ly vydychnete tistami za 8 sektind. Udajne
to zmeni chémiu vo vaSom mozgu, spomali
srdcovy tep a stiSi mysel - vicSina [udi viac
na spanok nepotrebuje.) Aj dobrd detek-
tivka moZe byt uZitocna - ak je dostatocne
napinava, vymaze z mysle vSetky stresujiice

Cinitele. Pravda, ak je velmi dobrd, hrozi, Ze
sa Citatel na spanok jednoducho vykasle...

Zavaznejsie neZz chybajici spanok su
spankové poruchy dychania, tie predstavu-
ju pre postihnutych skuto¢né zdravotné ri-
zika. Hlu¢né chripanie je pri nich preruSo-
vané vypadkami chridpania i dychania, kto-
ré niekedy trvaji aj vySe 10 sekind. Doc.
MUDr. Robert VySehradsky zo Spankového
laboratoria na Klinike pneumologie a fti-
zeologie Jesseniovej lekarskej fakulty Uni-
verzity Komenského odporuca poziadat
v takom pripade svojho praktického leka-
ra o vySetrenie na jeho pracovisku. Tazké
formy tohto typu portich, ak nie sii liece-
né, predstavujii vysoké riziko zdavaznych
kardiovaskuldrnych, endokrinologickych
a neuropsychickych ndsledkov,“ tvrdi.
LMozZu totiz viest k vysokému krunému
tlaku a k radu obdvanych diagnoz -
k cievnym mozgovym prihoddm, infark-
tom, cukrovke a pod.“ Podla Studie spra-
covanej v tomto spankovom laboratériu
mozno predpokladat, Ze toto nebezpecen-
stvo sa tyka asi 79 000 Slovakov, ktori trpia
klinicky vyznamnymi spankovymi poru-
chami dychania.

Problematikou spinku sa vo vseobec-
nosti zaoberaju najmi psychiatri, pripadne
neurolégovia. Pacientov problém sa zvy-
cajne riesi dlhodobo a vyZaduje si aj jeho
aktivnu ucast na lie¢eni. VSeobecne nizke
povedomie o spinkovych poruchich mal
zvysit nedavny Svetovy den spanku, ktory
bol 18. marca 2016. Aby sme ich na vlastnd
Skodu nepodcenovali.

(vv), snimka Univerzita Komenského

Sezona na vinici sa moze zacat’

Vinica a zahradkarske boxy v komu-
nitnej zahrade na Pionierskej ulici st uz
rozobraté, stari i novi majitelia sa teSia

na jarn€ prace. V druhej sezone pridelili
organizatori 84 zahradkarskych boxov,
z nich 59 ziskali minuloro¢ni zihrad-
kari ¢i vinari a 25 boxov sa uslo novym
zaujemcom. Aj napriek velkej kapacite
novomestskej zdhrady zostali niektoré
ziadosti nevybavené, pretoZe zaujem
prerastol moznosti. Niektori hobby-pes-
tovatelia najdu miesto v prave vznikaja-
cej zahrade na Karpatskej ulici, ti ostatni
sa eSte moZu zapojit do vinohradnickej
prace. Vsetkym prajeme chut do roboty,
bohatt irodu a mnoho veselych zazitkov
pri utuzovani susedskych vztahov.

(red), snimka archiv redakcie

Z'UOZ‘U Novom Oheste

Stredisko kultury

Bratislava Nové Mesto

Vajnorska 21

FAJNove
LETO PRE DETI

Televiznytatip

R

= stretnutie so znamou osobnostou

= praca so slovom a textom Q@)
. " S

= profesionalne fotenie C‘JL‘:;.

Daréeky: CD s fotkami, tahorovy zapisnik, j
podpiskarta s vlastnou fotkou
erminy: 18.7. - 22.7. 2016, 15.8. - 19. 8 2016
: 7 az 14 rokov

90 Eur, deti z MC BNM 80 Eur

Poniikame pre firmy a podniky, ktoré majii zaujem
o program pre deti svojich zamestnancov letné
- mdzte si vybrat témy ako

tabory "na klic"
aj terminy taborov podla Vasho vyheru.

0L0 TAKI odvezie
objemny odpad

Neviete, kam so starym nabytkom, ko-
bercom, matracmi ¢i dal$im objemnym
odpadom? Spoloc¢nost Odvoz a likvi-
dacia odpadu (OLO, a.s.) zavadza novu
platena sluZzbu pre obcanov Bratislavy
s ndzvom OLO TAXI - mobilny zberny
dvor. OLO TAXI odvezie objemny odpad
aodpad, ktory je mozné€ spalit v spalovni,
napr. stary a calineny nabytok, skrine,
stolicky, stoly, postele, matrace, dvere,
drevo, podlahovi krytinu - linoleum,
koberce, drevené ajlaminatové podlaho-
viny, periny ¢i textilie. Ponuka nie je urce-
na na odvoz stavebného odpadu, elektro-
spotrebicov, biologicky rozlozitelného
a nebezpecného odpadu. Cena sluzby je
25 eur s DPH - zahtfia dopravu, nakladku
odpadu vylozeného pred domom, jeho
odvoz, vykladku a ekologicku likvidaciu.
Novou sluzbou chcu smetiari predcha-
dzat vytviraniu cCiernych skladok a po-
skyt-nit Bratislavéanom pomoc v suvis-
losti s odstrafiovanim objemného odpa-
du, ktory za beznych okolnosti treba odo-
vzdat na zbernom dvore. Obyvatelia ho
¢asto umiestfiuji na kontajnerovych sto-
jiskach, ¢im vznika neporiadok, a ten po-
tom spravca nehnutel'nosti povinne musi
rieSit docCistenim za poplatok. Novu sluz-
bu si mdze objednat kazdy obcan Zijici
na uzemi Bratislavy, a to bud’ mailom na
olotaxi@olo.sk, alebo telefonicky na
Oddeleni sluzieb zakaznikom, na cisle
02/50 110 111. (red)
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Vravieva sa, Ze kazda palica ma dva kon-
ce. Myslela som na to, pocavajic zahranic-
nych prednasatelov v prvy defl medzind-
rodného podujatia WhatCity? v Starej trz-
nici, ktoré nam uz isty ¢as pomaha hladat
vizie nového obrazu mesta a stratégie, ako
sa k nim priblizit. Konkrétne som myslela
na to, Ze aj isté naSe zaostavanie v tvorbe
novodobého mestského prostredia moze
matsvoje vyhody - ak ich dokazeme vyuZit.
Na podujatiach tohto typu sa k ndm totiz
dostanu slovom i obrazom najzaujimave;j-
Sie skusenosti z europskych miest - vrata-
ne vysledkov experimentov a hodnotenia
netradi¢nych metod, akymi sa pracovalo
¢i eSte pracuje v zahranici... Slovom, ziska-
me Sancu vyuZzit, ¢o dosiahli pokrocilejsSie
spolocenstva inde - a usporit tak vlastny
cas i prostriedky. ToboZ ked ide o opako-
vané ,injekcie skusenosti“ odinakial...

Tohto roku sa konferencia WhatCity?
zamerala na namestia: Aké vlastnosti by
malo mat, aby ludi pritahovalo, preco sa
vlastne na niektorych z nich tak prijem-
ne citime, Ze tam tazime travit volny cas?
Ukazalo sa, Ze priklady zo zahranicia boli
Casto namestia pribuzné svojim priestoro-
vym usporiadanim, ,kulisami“ i napliou
nasim namestiam. Necudo, Ze naSich od-
bornikov zaujimalo, ako kde zorganizova-

li proces ich premeny k lepSiemu, najmi
ako sa podarilo dosiahnut stihru medzi ak-
tivistami, mestom alebo mestskou c¢astou,
developermi a uzivateI'mi - samymi obyva-
tel'mi. Prave tohto roku sprostredkovali za-
hrani¢ni hostia cenné spravy o hodnotach,
aké moze vniest do kolektivneho diela hlas
miestnych obyvatelov. Aj o ekonomickych
modeloch, aké sa osvedcili v mene spolu-
prace viacerych zloZiek smerujucich ku
skvalitneniu verejnych mestskych priesto-
rov. Prirodzene, Ze silia privatnej sféry,
odbornikov a mestskych autorit nebyvaju
vzdy v sulade - u nds ani inde. Na to vraj
zatial existuje len jeden osvedceny recept:
komunikovat, a znovu komunikovat...

Vitanym podnetom odbornej diskusie
zo strany domacich sa stali vysledky sutaze
na Safirikovo nimestie a Fajnorovo nabre-
Zie pri novom Starom moste (pri ktorej
sme uz evidovali nazory miestnych obyva-
tefov). Redlne Crty vraj oba tieto mestské
priestory za¢nu nadobudat uz na buduci
rok. Vkazdom pripade ma ,Safko“ rapidne
ozeleniet...

Vysledky workshopu z druhého dna
podujatia predlozia usporiadatelia prima-
torovi I. Nesrovnalovi a hlavnej architekt-
ke mesta I. Konrad. Zda sa, Ze organizator
projektu WhatCity? - OZ Punkt - ma jas-

WhatCity? Forum
what Square — Aké name

no, ¢o sa tyka rozli¢nych ciest, po ktorych
dianie v odbornych kruhoch sprostredku-
va verejnosti.

A odbornici? ,Prirodzene, poduja-
tia tohto typu majii pre prax obrovsky
vyznam, “ potvrdila po ukonceni prof. Ing.
arch. Henrieta Moravcikova. , Treba vyuzit
vsetky moznosti, ktoré sa odbornikom na
mesiské priestory pontikajii na hovory
s verejnostou, najlepsie neformdine, pod-
lozené pre lepsiu predstavu obrazom,
vizualizdciou... Md to zmysel, i keby sa
to v danej chvili nezdalo - vrdti sa to po
case.”

Viera Vojtkouvd, snimka Jana Plevovd

Odstranovali suché a invazne dreviny

V prvych jarnych tyZdiioch sa Novo-
mestania na viacerych miestach mest-
skej Casti mohli stretnut s odstrafiova-
nim drevin.

V marci pracovnici EKO - podniku
VPS vykonali vyrub inviaznych drevin
v aredli Kuchajdy. Podla zikona o ochra-
ne prirody a krajiny sa pri tychto dru-
hoch drevin nevyZaduje stihlas na vyrub.
Naopak, vlastnik, spravca alebo uzivatel
pozemku je povinny na vlastné niklady
ich odstranovat stanovenym sposobom
a zamedzit ich opitovné Sirenie. Invazne
dreviny su cudzokrajné - nepochdidza-
ja zo Slovenska, spravaju sa agresivne,
vytlicaju povodné, domice dreviny. Ide
najmi o druhy ako javorovec jasefiolisty
¢i pajasen Zliazkaty.

Na zaklade Ziadosti Novomestského
Sportového klubu 1922 boli v blizkosti
futbalového ihriska odstranené Styri de-

siatky topolov. Klub predlozil znalecky
posudok, podla ktorého stromy ohro-
zovali zdravie a Zivoty 250 deti, majetok
klubu aj automobily parkujice v blizkos-
ti. Pocas spravneho konania na mieste
sa zistilo, Ze stromy navrhnuté na vyrub
su ,preschnuté, s vyraznymi defektmi,
maju viditeIné dutiny v kmeni a mnoz-
stvo posSkodeni na kore, si nidchylné

k zlomu, maja viditeIn€ znimky odumie-
rania kostrovych kondrov, rozpadajuce
sa koruny.“ Mestska cast zaroven uloZi-
la klubu povinnost zabezpecit nahrad-
nu vysadbu. V prvej etape pribudne 10
dubov letnych a 40 hrabov obycajnych.
V druhej etape bude vysadenych 15 du-
bov, 40 hrabov, tri cédre atlaské a tri tisy
obycajné.

Povolenie na vyrub deviatich drevin
pre ich zly zdravotny stav vydal miestny
urad aj v lokalite Rac¢ianskeho myta, do
30. decembra 2018 bude za ne vysade-
nych 20 nahradnych drevin. Na tomto
Uzemi sa pripravuje revitalizicia priesto-
ru, a preto dojde k vyrubu dalSich dre-
vin a krov. Vyrub sa vSak uskutocni az
po nadobudnuti stavebného povolenia
a vSetky dreviny budu nahradené novou
vysadbou. (red)

Snimka Jana Skutkovd




Kym hortce pocasie vytiahne na brehy nasho jazera prvych plavcov, zabezpecia pracovnici
EKO-podniku VPS dolezité pripravné prace. Aby sme sa tu citili nielen dobre, ale najmi bezpecne.

Ved Kuchajda je obl'ubené miesto oddychu I'udi z celej Bratislavy.

Co vsetko to znamend, nam blizsie
objasnil riaditel EKO-podniku Ing.
Robert Molnar:

WwPripravu prirodného aredlu Kuchaj-
da na letnii sezonu sme odstartovali uz
v aprili. V prvych tyZdiioch ide najmd
o ddrzbu a opravu zariadeni. Zacina-
me vyhrabanim trdvnatych ploch a do-
siatim trdvy na poskodenych miestach,
potom pride na rad pravidelné kosenie,
neskor, samozrejme, aj zavlaZovanie.
Na volejbalovych ihriskdch a doskocis-
kdch kazdy rok doplnime Cerstvy piesok,
namontujeme sprchy a dvere na pldzo-
vé preziiekarne, prezrieme oddychové
lezadlda a lavicky v amfitedtri. Vyrobime
a osadime informacné tabule, opravime
a natrieme hracie proky, odpadkouvé kose
Ci iné zariadenia, nainstalujeme veze pre
Pplavcikov. Dolezité je zabezpecit potrebné
persondlne obsadenie, pocas sezony sa
tim pracovnikov na Kuchajde rozrastie
o Styroch novych. Plavcikov vsak nenaji-
mame priamo, efektivnejsie je uzatvorit

Obyvatelia z Ahoja pravidelne organi-
zuju svoju jarnu brigadu uz v marci, akoby
symbolicky otvarali novomestsku pracov-
nu sezonu. Mlada ochrankyna prirody Ka-
rin Maticka dohodla s pracovnikmi mest-
skej Casti pristavenie kontajnera na zele-
ny odpad a pozvala svojich susedov, aby
v sobotu 18. marca prisli spolo¢ne upra-
tat okolie. Prica im Sla dobre od ruky,
vyhrabali listie a staré konare, odstranili
ostnaté droty z okolia zastavky autobusu,
vyzametali ulice. Spoza stromov muse-

zmluvny vztah s doddvatelom vodnej zd-
chrannej sluzby.“

Ako je to s ¢istotou a kvalitou vody?
Aké opatrenia su potrebné v tejto ob-
lasti?

.Na jar sa jazero zarybriuje, v prvych
wyzdiioch casto dochddza k tthynu ryb.
V spoluprdci s rybdrskym zvdzom jazero
dosledne cistime, aby to nemalo negativ-
ny vplyv na cistotu vody. Rovnako sa uz
od jari denne odstranujii naplaveniny
z hladiny.

Pre zdravie a bezpecnost plavcov je
dolezité, Ze kazZdy rok vycistia potdpaci

aj dno jazera, odstrania mnoZstvo Ro-
vovych predmetouv, sklenych flias a cCre-
pov, ale aj rybdrskych laniek a hdcikov.
Tohto roku si sportovi potdapaci zo Spolku
ochrancov vody OCTOPUS napldnovali
potrebné opatrenia na posledny aprilovy
tyzZderi. Podmienkou vyuzZivania jazera
ako prirodného kipaliska je aj kvalita
vody. Pred zacatim letnej prevddzky ju
skontroluje Regiondiny irad verejného
zdravotnictva. Ndsledne sa robia kontrol-
né odbery vody kazZdé dva tyZdne az do
skoncenia letnej sezony.“

li vypratat stari chladnicku, ktort sem
odlozil niekto nezodpovedny. JTazko
pochopit, preco ktosi odvezie elektricky
spotrebic do lesa, ked sa v mestskej casti
pravidelne organizuje zber podobnych
predmetov a Specializované firmy ich
odvezil zadarmo,“ postazovala sa ucast-
nicka brigady. , Prisli sme vsetci ochotne,
vdaka podobnym akcidm sa lepsie spo-
zndme a susedské vztahy mdme vybor-
né,“dodala.

Jana Skutkovd, snimka Jana Plevovd

V zimnych mesiacoch zmizli z area-
lu Kuchajdy niektoré stanky s obcer-
stvenim. Aky je dovod a aké zmeny
v sluzbach predpokladate do buduc-
nosti?

Koncom minulého roka sa skonci-
la platnost ndjomnych zmliiv na Sest
predajnych stankov a vzhladom na to,
Ze ich technicky stav nevyhovoval sti-
casnym podmienkam, zmluvny vztah
s ndjomnikmi nebol predizeny. Styri
stanky sme zlikvidovali, dva dalsie pre-
sli do vlastnictva EKO-podniku VPS a po
rekonstrukcii budil znovu otvorené. Ide
ndm o zvySenie kvality a kRultirnej tirov-
ne sluzieb pri dodrZani bezpecnostnych
a hygienickych standardov. V stcasnosti
spractivame nduvrh koncepcie rozvoja
Kuchajdy, ktord md bliZsie Specifiko-
vat' rozclenenie aredlu na zony Sporto-
v, kultiirnu, zony urcéené pre seniorov
a pre deti. Po jej dokonceni rozhodneme
o dalsom rozvoji aj o dobudovani stravo-
vacich ¢i inych zariadeni v aredli.“

Jana Skutkoud, snimky archiv
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Patri k atlétom, akych sa v kazdej krajine podari vychovat len vzacne. Maria Mracnova - Faithova, pre
priatelov uz dlhé€ roky ,Faja“, nas uspeSne reprezentovala na dvoch olympijskych hrach, na Styroch maj-
strovstvach Eur6py a sedemkrat prekonala ¢s. rekord v skoku do vysky (naposledy vykonom 192 cm v roku
1976). Neskor pracovala ako telovychovna pedagogicka, organizatorka nasej ucasti na olympiadach a pred-
stavitelka olympijského hnutia. UZ roky je predsednickou bratislavského Olympijského klubu. Tam sme sa
aj stretli, klub sidli na pdde Narodného Sportového centra na Trnavskej ulici.

Mdria Mracnovd s vyrocnou trofejou
Medzindrodného olympijského vyboru
Za jednotu olympijského hnutia

Ktoré z trofeji ziskanych pocas va-
Sej Sportovej kariéry, pani Mracnova,
si najviac cenite vy sama?

- Urcite su to vysledky z olympijskych
hier, na ktorych som sa ztcastnila. Kedysi
nebolo tolko medzinarodnych podujati ¢o
dnes a pripravit sa na ten vrchol, zomknut
sily na rozhodujuci okamih nebolo jedno-
duché. Nie vzdy sa to Sportovcovi podari.
Na OH v Mexiku v roku 1968 sa naprick
tomu podarila GZzasnd vec - z Ceskosloven-
ska sme tam boli tri skokanky a vSetky sme
sa umiestnili v prvej Sestke! To sa neda za-
budnit. Dalsie moje eSte vyznamnejSie
zahrani¢né vystipenie bolo to ziverecné,
lebo som vedela, Ze v tridsiatke skon¢im
s aktivnou c¢innostou. Bolo to na OH v
Montreale, kde som dlho viedla, lebo som
mala menej pokusov nez ostatné. Ale - ako
som to vtedy vnimala, aj média to tak zve-

rejnili - nemala som $tastie. Latka, ktorej
som sa len zlahka dotkla, spadla. Nakoniec
z toho bolo Stvrté miesto. Majster Chudik
ma potom v liste , vyhresil®, vraj kolki Iudia
by pokladali za vrcholné Stastie, keby boli
v niecom Stvrti na svete - a ja si myslim,
Ze som nemala Stastie.. TakZe bronzovu
medailu mam len z Majstrovstiev Europy
v Aténach, z roku 1969, za rovnaky vykon
ako vitazka.

Mate eSte nejaké dalSie ocenenie,
ktoré si mimoriadne vazite?

- Mam, z roku 2003. A som nan hrda,
lebo som jedind Slovenka, ktord ho zatial
dostala. Je to diplom a medaila euré6pskeho
hnutia Fair Play za celoZivotné posobenie
v duchu jeho zdsad. Cenu zalozil franciz-
sky tenista Jean R. Borotra a udelia ju kaz-
dy rok len jednému Sportovcovi z Europy.

Neznamena to, pravdaze, ze mi neuro-
bili radost medaily, ktoré som dostala na
domicej pode. Napriklad zlatd medaila
ministerstva kultdary, ktord som dostala
ako veduca slovenskej olympijskej vypravy
na OH v Atlante roku 1996. Nebola mali¢-
kost pit tyZzdnov sa v tej haravare starat
0 75 Iudi, o to, aby Sportovci mali dobré
podmienky a mohli dosiahnut svoje naj-
lepSie vykony.. Bola to prvda olympidda
v ére slovenskej samostatnosti, tak som
bola Stastnd, Ze sme priniesli domov tri me-
daily, zlatt (Martikan), striebornu (Knazo-
vicky) aj bronzovu (Gonci). Navyse to bol
pre mia nezabudnutelny Zivotny zaZitok.
Ako funkcionirka som bola dovedna na
desiatich olympiddach.

Zda sa, Ze starostlivost o kolegov
Sportovcov sa z vasho Zivota nevytra-
tila ani neskorSie - vlastne podnes.
Mam na mysli Slovensku olympijska
spolo¢nost, kde ste posobili, a uz vo-
pred tak pripravili zrod Slovenského
olympijského vyboru, aj Olympij-

sky klub. Spomenuli ste, Ze nedavno,
8. marca uplynulo prave 25 rokov, ¢o
bol v Bratislave zaloZeny prvy Olym-
pijsky klub, a dnes ich mame na Slo-
vensku uz 21. Co v$etko je vlastne na-
pliou takého klubu?

- Od zaciatku to znamenalo chodit do
§kol, ucit deti o olympizme, snazit sa do-
stat olympijské myslienky do osnov, pome-
nuavat ulice po najvyznamnejsich z tychto
Sportovcov, budo-
vat im pamitniky, SILA
starat sa o nich vo
vyssom veku.. V
Bratislave klub spo-
Ciatku dost dlho ne-
fungoval, tak som
sa ho po odchode 8
do dochodku uja-
la a som rada, Ze
modzZem pre naSich
olympionikov nie-
¢o robit, eSte sme
im dost dlzni. Vie-

OSOBNOS'I'I

me o tych, ktori
su v sucasnosti na
vyslni. Ale o tych
starSich uZ ovela

Komentoir k preko-
naniu ¢s. rekordu
na Majstrovstvdch
CSSR (1976)

menej. Pritom neje-
den z nich potrebuje pomoct pri zdravot-
nych ¢i socidlnych tazkostiach. A aj oni sa
chcu stretavat, potesi ich, ked sa spome-
nu ich vyrocia. Mladym by sme s ich po-
mocou mali rozpovedat o tom, ¢o kedysi
znamenalo robit Sport, ako sa aj v tazkych
podmienkach da vypracovat na Spicku.
Strndst rokov som robila aj predsednicku
Slovenského atletického zvizu, tak viem,
s ¢im vSetkym sme sa borili.

Novy zakon o $porte by mal atlétov
v ich usiliach viac podporovat, ¢i nie?

-V niecom urdite, v poslednom rozpocte
sa to prejavilo dvadsatpercentnym naras-



tom prostriedkov pre Slovensky atleticky
zviz. Napriek tomu zviz nema ani cent na
budovanie zizemia Sportovisk. Pamitaim
sa eSte, ako sme kedysi budovali tartano-
va drahu v Dubnici nad Vahom, existenc-
ne ohrozenu, potom priSlo na rad Nové
Mesto nad Vihom, Nové Zamky... Nerada
sa chvilim, ale som hrda, Ze sa mi podarilo
zrekonStruovat Mladu gardu, na ktorej som
vyrastla, teda tamojsi Stadion s jeho zaze-
mim. VyuZziva sa nepretrzite a intenzivne,
¢asto sa tam organizuju preteky. Teraz tam
napriklad bude Slovenska Univerzidda...

Dnes sa asi skor dari ziskat podpo-
ru na Sportové aktivity nez na investi-
cie...

- Ano, v Novom Meste mime napriklad
vel'mi pekny projekt na Riazanskej, pod na-
zvom Vykrocte za zdravim. Je uréeny pre
seniorky nad pitdesiat. Dvakrit tyZdenne
sa tu dimy venuju vSestrannym cvi¢eniam
na posilnenie tela, po¢nuc od jogy, nordic
walkingu, pilatesu... Cvicia pri hudbe, je to
putavé, rovnovazne cviky striedaja s gu-
movymi expandermi a cvicenim s malymi
¢inkami ¢i overbalmi. V3etky svaly treba
vo vy$Som veku precvicovat, udrziavat si
kondiciu.

Vratme sa k vasej mladosti, pani
Mrac¢nova. Existoval podnet, ktory
vas posotil smerom k vaSmu Sportu?
Alebo sa to vyvinulo skor postupne?

-V KoSiciach, kde som sa narodila, som
mala vynikajacich ucitelov telesnej vy-
chovy. A kusok za nasou Skolou Stadion.
Spociatku som sa venovala vSetkym moz-
nym disciplinam, uZ na prvom stupni som
chodila na rozli¢né sutaze. Ucitel Stopka -
na druhom stupni - sa uz cielene staral o
moju pripravu na vysoku a dal mi vSestran-
né zaklady - od atletiky aZ po hry. Pripravil
pre mna iny $tyl skakania do vysky, nez aky
bol vtedy zauzivany medzi Zenami, teda
nie ,noznicky*, ale prevalenim obkro¢mo.
Lepsie mi vyhovoval, lebo som nebola taka
vysoka ako iné vySkarky. Navyse, ked jeden
z trénerov povedal, Ze ,z tej vySkarka nikdy

1 T

nebude®, mala som o dévod viac, aby som
sa zatala a prekondvala sama seba. Vtedy
sa eSte skdkalo do piesku, boli to tvrdsie
dopady a clovek mal piesok aZ za uSami.
V osemnastich rokoch som prisla do Brati-
slavy na Fakultu telesnej vychovy a Sportu
UK, kde sa ma ujal docent Simonek. Z Ko-
$ic som si doniesla vykon 163 c¢m, ten sa tu
pomerne rychlo zlepSoval. V zavere mojej
kariéry ma viedol Viliam Lendel, on ma do-
viedol az k rekordu 192 cm, ktory pretrval
celych 14 rokov.

Trénovali ste neskor aj vlastnych
potomkov?

- Dostali len vSestranny ziklad, lebo so
mnou chodili na vSetky sustredenia, zim-
né i letné kurzy, plavecké kurzy a podob-
ne. Ale aj z toho mozno neskor tazit. Syn
zanechal hokej, ked nastipil na Stidium
mediciny, dcéra dodnes Sportuje, hoci ma
uz tridsatpit, hra extraligovy basketbal.

Pohybujete sa medzi olympionik-
mi, poznate ich osobne. Zaujima ma,
¢i sa tito Iudia vyznacuji niektorymi
spoloénymi vlastnostami. Napriklad
musia byt vytrvali - ¢o dalsie ich cha-
rakterizuje?

- Urcite je to pevnd vola, schopnost pre-
konavat prekdzky. Prekazky sa vyskytnu
u kazdého, v Sporte, ale aj v sikromnom
Zivote. Nie kazdy im vSak rovnako celi. Tito

na Riazanskej v trickdch Olympijskeho Rlubu

V rodinnom
kruhu

Sportovci, ako ich pozniam, aj po tazkych
chvilach dalej tvrdo, poctivo pracovali,
odovzdavali svoje skisenosti. A prave to st
devizy $portu, Ze aj po zavihani ¢lovek do-
kaze vstat, pozbierat sa a ist dalej. Mnohi
z nich to pritom nemaju lahké, trapia ich
zdravotné tazkosti, nohy, kiby, maju za se-
bou rozli¢né opericie, slovom, mnohi pla-
tia dafl za svoju $portovi kariéru.

Predpokladam, Ze zien je medzi
nimi menej. Zrejme preto, lebo len
cast nadejnych Sportovkyn sa po te-
hotenstve vrati na Sportova drahu. Je
to tak?

- Ano, je to tak. Ndvrat si vyZaduje isté
podmienky pre tie Zeny a, prirodzene, aj
ich vlastné usilie. Ja som bola desat mesia-
cov na materskej. Vritila som sa k Sportu,
ale bez pomoci najblizSich a telovychovy
by to sotva bolo mozné. Pomohol mi naj-
prv otec, ktory k nam prisiel z KoSic, a po-
tom svokra, ktorej CSTV refundoval plat za
opatrovanie mojho syna. NemoZem obist
ani pochopenie a podporu manzela, ktory
napriek niro¢nému povolaniu chirurga,
azaroven lekdra Interu Bratislava zvladal aj
starostlivost o deti. Dcéra sa narodila aZ po
ukonceni mojho aktivneho Sportovania.

Pocula som, Ze pred Olympijskymi
hrami v Riu sa u nas pripravuje neja-
ké protestné Memorandum tykajice
sa Sportu a Sportovisk. MoZete o tom
povedat cosi blizsie?

- Bude to v istom zmysle varovanie. Prili§
vela Sportovisk nim v poslednych rokoch
zaniklo, a nenahradzame ich. V Bratislave
ich zaniklo dovedna 43, v Novom Meste
12. Verejnost na to upozorni Stafeta, kto-
rd bude postupne navstevovat ich byva-
1é miesta od konca aprila aZ do 23. juna.
A Memorandum Stafeta nakoniec odovzda
v Prezidentskom palaci. Bude sa o tom eSte
pisat.

Zhovdrala sa Viera Vojtkovd
Snimky archiv Mdrie Mracnovej
a Petra Pospisila
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Do skvelej spoloc¢nosti osobnosti spo-
loc¢enského i kultirneho sveta, ktoré sme
mali mozZnost spoznat vdaka talkshow
Jozefa BanaSa v Stredisku kultary na Vaj-
norskej, sa 9. marca pridala talentovana
herecka a spevacka Nela Pociskova. Vdac-
né novomestské publikum jej navsteva
potesila o to viac, Ze vzhladom na oca-
kavané narodenie potomka ju v blizkej
buducnosti budeme zrejme vidat o Cosi
zriedkavejsie.

Spomienky na zaciatky muzikalovej
kariéry vo velmi mladom veku, zazitky
zo skusok i predstaveni ¢i spomienky na

Bratislavsky
samospravny

~

Mestska cast ziskala z rozpoctu
Bratislavského samospravneho kraja
2500 eur na podporu projektu Hu-
dobné podium pre mladych. V jeho
ramci sa pocas roka 2016 v Stredisku
kultary na Vajnorskej uskutociiu-
ja ,Koncerty v kulturaku“ rdznych
zanrovych smerov, kde svoju tvorbu
predstavuju mladé hudobné skupiny.
Ambiciou tvorcov projektu je oslovit
zaroven mladych Tudi a pritiahnut ich
do tradicného novomestského stinku
kultiry, kde na vystipenia svojich ob-
Idbenych interpretov chodili uz mno-
hé genericie pred nimi. Gs)

Tajomné Kramare

Viete, z ¢oho je odvodeny nazov Kramare? Vie-
te, kedy zacali na Kramare chodit prvé trolejbusy
a s akym Cislom? Zaujima vas, aky dlhy je Zelez-
niény tunel veduci pod Kramarmi? Ak chcete spo-
znat odpovede a dozvediet sa este viac o historii
ainych zaujimavostiach Kraméarov, pridte 22. méja
0 15.30 h na detskeé ihrisko na Jahodovej ulici.

Rodinné centrum Kramarik vas pozyva na mest-
ski hru pre rodiny s detmi od dvoch do desat ro-
kov s ndzvom Tajomné Kramdre. Rodiny budi na
zaklade roznych indicii a Gloh objavovat jednotlivé
stanovistia. Tie, ktoré absolvuji vSetky zadania
a dorazia do ciela, Caka odmena a na zaver aj kul-
tarny program. BlizSie informacie o podujati najde-
te na www.rckramarik.sk Jana Liskova

T'udi, ktori ju umelecky viedli a s ktorymi
spolupracovala, dopliala Nela nizormi
na pracu a Zivot umelcov: , Muzikdlové
herectvo je nesmierne namdhavé, ale
publikum vdm po predstaveni vsetku
energiu vrdti, a to je tizasné... Herci neza-
rdbajii vela, a najmd na zaciatku kRarié-
ry pracuji z lasky. Niekedy na nds ludia
zazeraji, Ze toho robime vel'mi vela, ale
inak by sme nepreZili. Ved na rozdiel od
zahranicia skiisobné obdobie muzikdlu
na Slovensku nie je platené...“ Uspesna
a v mnohych smeroch nadana Nela Po-
ciskova dnes uz finan¢né problémy riesit
nemusi. Na druhej strane, velmi dobre
pozna hodnotu stukromia a je odhodlana
uchranit ho pre svoje dietatko. , Ponuky
by sa nasli, no nechcem predat snimky
svojej rodiny za plienky ¢i iné vyrobRy
od sponzorouv, ani vystavovat svoje suk-
romie na_facebooku,“ povedala.

Ojedinelé hudobno-literarne predstave-
nie zaZzili 7. aprila navStevnici galérie Ka-
binet na Racianskej ulici. Novovzniknuté
zoskupenie EXXPPNNSS ensemble a vy-
tvarnik Martin Gerboc tu autentickym spo-
sobom predviedli spojenie hudby, poézie
a zvukomalebného znazornenia vytvarné-
ho umenia.

L2Ivorba vytvarnika Martina Gerboca
ma inspirovala natolko, Ze som mu naj-
prv venoval svoju skladbu. Neskor sme
rozvinuli spoluprdcu, ktord daleko pre-
siahla Zdnrové ohranicenia. Muzikanti
v tomto projekte spontdnnou improvizd-
ciou vyjadrili emdcie z Gerbocovych vy-
tvarnych tém a on ich doplnil expresivnou

Nidherné piesne a znime muzikilové
melodie zaspievala nazivo a desiatky hla-
sov ju s radostou sprevadzali.

Jana Skutkouvd, snimka Jana Plevovd

recitdciou poézie Charlesa Baudelaira,
Allena Ginsberga, Josefa Holana aj viast-
nych textouv,“ vysvetlil skladatel' a saxofo-
nista Nikolaj Nikitin. Spolu so spevikom
ahracom nasyntetizér RObertom PospiSom
stdli na zaCiatku experimentu. Postupne sa
pridali gitarista Martin Sillay, bubenik Juraj
Susanik a klarinetista Branislav Dugovic.

Vytvorit experimentalnu nahravku v $ta-
diu je jedna vec, zachovat jej atmosféru na
podiu druha vec. Siesti mladi muzi si zvoli-
li na vystipenie prostredie starej industri-
alnej haly, ktord dnes sluzi ako vzorkovia
najmodernejsSej dizajnérskej tvorby nabyt-
ku. Sprostredkovali tak divikom pocit sku-
to¢nej multiZanrovosti a vyrazne podporili
zazitok z predstavenia.

Jana Skutkouvd, snimky Andrej Fridrich
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Uderom polnoci v prvy aprilovy defi odstartoval na Kolibe
24-hodinovy charitativny ultra trail beh. Horskym bezZcom vsak
neslo v prvom rade o vitazstvo. Naopak, vyzyvali verejnost, aby
ich porazila a absolvovala na lanovke viac koI, neZ oni zabehnu.
Dobrovol'né vstupné na lanovku i vSetky registracné poplatky
venovali v prospech detského hospica Plamienok.

Trojkilometrovylesny okruh snaro¢nym
stipanim viedol priamo pod lanovkou
a 21 pretekarov ho za 24 hodin absolvo-
valo tolkokrit, kolko vladalo. Ich vykony
boli vskutku obdivuhodné. Najvytrvale;jsi
bezec Patrik Hrotek zdolal 48 okruhov
(144 km), druhy pretekar Peter Brestovan-
sky 44 okruhov (132 km) a treti Juraj Ma-
cak odbehol 43 okruhov (129 km).

Aby pomoc nevylieciteIne chorym de-
tom bola ¢o najvicsia, vymysleli organizi-
tori aj dalSie sposoby zbierky. Poc¢as dna si
Tudia, ktori chceli pomdct, ale na 24-ho-
dinovy beh si netrafli, mohli zapoZicat za
dobrovolny prispevok prenosny ¢ip, a ten
im zrdtal zabehnuté kilometre. Takou for-

mou sa zapojilo 125 bezcov, medzi nimi
starosta Nového Mesta Rudolf Kusy, ktory
sa rozhodol podporit charitativny projekt
nielen financ¢ne, ale aj osobnou ucastou.

Pocas pretekov ponukalo ucastnikom
obcerstvenie niekolko dobrovolnikov.
L Pri takom ndrocnom vykone je nevy-
hnutné dopliiat energiu. Najviac sa miria
kola a mastny chlieb, ale k dispozicii je
aj Red Bull, bandny, jablkd ¢i dalsie po-
traviny, ktoré pomdhajii dopinit cukry,
tuky, soli a predchddzat kicom,“ pove-
dala mi Monika, ktora je tieZ rekreacnou
bezkynou a vie, ¢o cloveku pri fyzickom
vykone chyba.

BeZci zabehli 3 333 km a spolo¢ne vy-

Fultra a Sport

zbierali 3 970 eur, ludia, ktori sa previezli
na lanovke, absolvovali 297 km a zvysili
darovani sumu o 1141 eur. Siroka verej-
nost mohla zaslat Iubovolny financny
dar prostrednictvom darcovského porta-
lu Ludialudom.sk a tu sa zozbieralo 708
eur. Na zbierkovom cdisle nadicie TV JOJ,
kam mohli udia zaslat darcovsku sms, sa
vyzbieralo 4 455 eur. Celkovy vytazok sa
tak vySplhal na tctyhodnych 10 274 eur,
¢o oznacil spoluorganizator a tiezZ ucast-
nik behu Martin Urbanik za ,maly zdzrak®.
,Povzbudilo nds to, aby sme o rok zorga-
nizovali druhy rocnik pretekov. Vsetkym,
ktori prispeli, zo srdca dakujeme,“ dodal.

Jana Skutkovd, snimka Michal Kostka

L NO\IIIIIIGSISKGII(I snortnvello klubu 1922

Klub pozyva

mladé posily

Mite radi futbal?
Novomestsky Sporto-
vy klub 1922 ma stile
zaujem o mladé posily.
Srdec¢ne pozyva do svo-
jich radov deti narode-
né v roku 2008 a mladsie. Aredl klubu sa
nachddza na Tomasikovej ulici - pri jazere
Kuchajda, oproti budove Slovenskej spo-
ritelne. Ak mate zdujem, kontaktujte Ing.
Petra Spacira (mobil: 0905 312 204, e-mail:
peter@nmsk.sk).

Spolupraca klubu
so ZS Kalin¢iakova

Novomestsky Sportovy klub 1922
(NMSK) vznikol na konci maja 2014 zlt-
¢enim troch klubov. Jednym z nich bola
Zakladna Skola Kalinc¢iakova, ktora v tom
¢ase mala druZstvo ,pripravkirov®, vedené
panom Jinom Markom, ktory je zdroven aj
pedagogom Skoly.

Futbalovy klub NMSK vyuZiva travnatd

Po zimnej priprave zacali uz druzstvdam
NMSK 1922 boje v ich stitaZiach

plochu skolského ihriska predovSetkym
v obdobi zimnej pripravy, pretoZze plocha
je vybavena umelym osvetlenim. Spolu-
prica so Skolou vychddza aj z faktu, Ze
mnoZstvo deti navstevuje ZS. M to svoje
vyhody, rodicia neraz nemusia vyzdvihnut
svoje ratolesti zo Skoly, pretoZe tréningové
jednotky su priamo na ZS Kalinc¢iakova.
V zimnom obdobi ,pripravkiri® vyuZivaju
aj telocvicnu Skoly s kvalitnym vybavenim,

ktora trénerom poskytuje potrebny kom-
fort na plnohodnotny tréning.

Klub si spolupracu vysoko ceni a chce
v nej pokracovat aj nadalej.

Prijimacky do Sportovych tried
Vo stvrtok 5. maja 2016 o 17. h sa usku-
to¢ni vyber do $portovych tried na ZS Ka-
lin¢iakova. Pozvani su Ziaci a Ziacky 4., 5.
a 6. ro¢nikov vsetkych zikladnych $kol.
Prijimacie pohovory pozostavaju zo Speci-
alnych testov z futbalu a zo zdkladnych ve-
domosti slovenského jazyka a matematiky.
Treba si priniest Sportové veci a pomocky
potrebné na pisomné testy: pero, papier,
pravitko, kruZzidlo.
(red, NMSK), snimka NMSK

INZERCIA

Vodoinstalatéri - kvalitne a rychlo. 0904 572 977

Novootvorena zubna ambulancia na Kramaroch -
Stromova 16 prijima novych pacientov,
0905 662 407 - pri Terne, www.simkovicova.sk



STREDISKO KULTURY BRATISLAVA -
NOVE MESTO VAJNORSKA 21
tel.: 44373771, 44372620
info@skvajnorska.sk, www.skvajnorska.sk,
najdete nas aj na FB:
https://www.facebook.com/ strediskokulturybanm

KONCERTY
12.5.2016, streda 19. h
KONCERTY V KULTURAKU
Ceska hudobna skupina LAKE MALAWI,
predkapela FRESH OUT OF THE BUS

25.5.2016, piatok 19. h
EOLK COUNTRY SALA L
Ceska hudobna skupina DRUHA TRAVA

PODUJATIA PRE SIROKU VEREJNOST
4.5.2016, streda 19. h
Na kus reéi s Jozefom Banasom, host Marcel
Forgaé, hudobny host Rasto Rigo

18.5.2016, streda 19. h

Hudobno-tanecény program pre mladez s Johnym
Perfectom, Ostom a Adissom:

Zivot je PERFEKTny - rapy, tance, mddrosti

PODUJATIA PRE POZVANYCH
25.5.2016, streda 10. h
Uvitanie do Zivota

25. 5.2016, streda 15. h
Zivotné jubilea

HUDOBNO-TANECNE PROGRAMY
Tradi€né, a predsa vzdy nové CAJE O PIATE) od 17. h
- Ziva hudba 60. - 90. rokov, Zrebovanie vstupeniek

7. 5.2016 c¢aj o piatej s HS CHARLIE BAND
14.5.2016 ¢&aj o piatej s HS KARTAGO
21.5.2016 cajo piatej s HS PROFILY
28.5.2016 cajo piatej s HS FORTUNA

KLUBOVE PODUJATIA

Kazdy pondelok a utorok 0 18. h
Sahadza joga - ako sa zbavit stresu - zaciatocnici,
vstup volny

Jozef Banas

pravidelny program spestreny humorom,
hudbou, spevom a posedenim pri vinku

sto Rigo
VSTUPNE: v predpredaji 7 Eur, na mieste 9 Eur
Etwrtok 19.00

5.5.2016, Stvrtok 16. h
Klub Patchwork

19. 5. 2016, Stvrtok 16. h
Klub priatelov opery

27.5.2016, piatok 14. h
Informacné centrum zdravia pre zaujemcov
0 zdrav( vyZivu, cvicenia, prednasky

31.5.2016, utorok 17. h
Bratislavsky véelarsky spolok, stretnutie ¢lenov
a zaujemcov o odborné poradenstvo

VYSTAVY

3.5.-14.5.2016

VYTVARNE SPEKTRUM 2016

53. rocnik celostatnej postupovej stitaze

a prehliadky neprofesionalnej vytvarnej tvorby

Navstevny cas vystav:
pondelok - piatok 14. h - 18. h, v sobotu a nedelu
v ramci podujati

VYMENNE STRETNUTIA ZBERATELOV (VSZ)

7.5.2016, sobota 8. - 15. h

Medzinarodné VSZ minci, medaili, odznakov,
starych pohl'adnic, telefonnych kariet, knih,
gramoplatni, plagatov, filatelie, pivnych
podloZiek, vyznamenani, etikiet...

21.5.2016, sobota 8. - 14. h

5. medzinarodné stretnutie zberatel'ov
policajnych insignii

28.5.2016, sobota 8. - 13. h

VSZ elektro, domace, rybarske, foto potreby,
hudobné nastroje, Zelezni¢né, automobilové,
letecké modely a pod.

Predpredaj vstupeniek: utorok a streda

16. h - 19. h a jednu hodinu pred podujatim

v SKBNM Vajnorska 21, tel.: 02/44373763.
Listky Na kus reci s Jozefom BanaSom a na vSetky
koncerty je mozné zakupit aj v sieti Ticketportal.
Zmena programu vyhradena.

BlizSie informécie na tel. €.: 02/44 37 37 71,
02/ 44372620

Prenajom priestorov na seminare, spoloéenské
posedenia, prezentacie, tel. 44 37 26 20

je PERFERTnY

rapy © tance © midrost) ==

=)
Budeme tancov

DOM KULTURY KRAMARE

Stromova 18
tel. 54 77 1148
www.skvajnorska.sk, e-mail: dkkramare@chello.sk

PODUJATIA PRE DETI

21.5.2016, sobota 16. h

Divadlo PIKI uvadza Ela hop - veselé stretnutie
s Elou a Hopom a ich ¢arovnym kufrikom, ktory
vykzli sny, splni tajné Zelania a vSetci sa v iom
mozu hrat a vymyslat

KLUBOVE PODUJATIA

4.5. a18.5.2016, streda 16.30 h
Klub Venusa, stretnutia Ligy proti rakovine

PODUJATIE PRE POZVANYCH

11. 5. 2016, streda 15. h
Kultirno-spolocenské stretnutie
Denného centra seniorov ku Driu matiek

25.5.2016, streda 9.ha 10.45h _
Stretnutie s rozpravkou pre deti MS Na Revine
a Céadrovej ul.

KURZY

14.5. a 15. 5. 2016, sobota - nedela 9. h
Ateliér neprofesionalnych vytvarnikov

Pripravujeme!

4.6.2016, sobota 14.h - 18. h

Kvetinova terapia - 7 farieb dihy, kurz malby
na hodvab pre dospelych zaciatocnikov a mierne
pokrogilych

Sluzby - prendjom priestorov na seminare,
spoloGenské posedenia, prezentacie

Predaj vstupeniek: pondelok, utorok, streda
0d 16. h do 19. h

Vstupné sa vrati len v pripade zruSenia
predstavenia.

Zmena programu vyhradena.

Vstupenky nerezervujeme.

Vyroba reklamy od vizitiek po transparenty -
vratane grafickych navrhov za VYHODNE CENY,
tel. 44 3725 12

PERFECT

.;;abuuaﬁ. rozpravat sa

amozno pride a) Michael Jackson.

(I&inkuyi: tanegnik Johnny Perfekto

moderdtor Osto
Hudobnyj host: Adiss

VSTUPNE 5 EUR {7 |

-

VSTUPNE 12 Eur

18.5. 2016 19.n 25.5.2016 19. h




