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Nové Mesto 2022 – 2024 
Volebné obdobie sa prehuplo do druhej polovice a to je dobrá 
príležitosť obzrieť sa za tým, čo všetko sa v našej mestskej časti 
udialo, čo sa podarilo dokončiť, zorganizovať, postaviť, alebo 
zrekonštruovať. � Str. 4. – 7 

Na Pionierskej vyrastie moderná športová hala 
Moderná viacúčelová hala by mohla slúžiť verejnosti už ku koncu 
roka 2025. Vyrastie na mieste pôvodnej, ktorá na Pionierskej 
ulici stála od roku 1983. Už sa nedala zachrániť, v lete 2022 
ukončila svoju prevádzku a následne bola zbúraná.  � Str. 9

Zónu NM2 spustíme v januári,  
registrovať sa môžete už teraz
Tesne pred koncom roka sme začali so zapájaním novej zóny 
NM2 (Zátišie, Ľudová štvrť, Pasienky, Hostinského sídlisko)  
do regulovaného parkovania PAAS. Kľúčové dátumy sú  
9. a 16. december 2024 a 22. január 2025. � Str. 11

Nezahoďte, vymeňte! Novomestský swap  
dáva oblečeniu druhú šancu 
V novembri sa v Stredisku kultúry na Vajnorskej ulici i v Dome 
kultúry Kramáre uskutočnil už 6. Novomestský swap oblečenia. 
Podujatie, ktorého cieľom bolo podporiť myšlienku ekológie 
a udržateľnosti, prilákalo desiatky účastníkov. � Str. 12

Ultimate frisbee: šport, kde je hra fair play  
rovnako dôležitá ako víťazstvo
Na území našej mestskej časti pôsobí vyše tridsať klubov, ktoré 
ponúkajú novomestským deťom pohybové aktivity v mnohých 
športoch. Popri klasických majú deti možnosť vyskúšať si aj 
menej tradičné. Jeden z nich – ultimate frisbee - si predstavíme 
podrobnejšie. � Str. 15

 

Titulné foto: freepik.com

Vážené Novomešťanky,  
vážení Novomešťania,

blíži sa koniec roka, ktorý je aj pre nás 
príležitosťou na reflexiu a vyhodnotenie toho, 
čo sa podarilo a s čím sme spokojní menej.  
Na konci novembra sa súčasné volebné obdobie prehuplo do druhej polovice. 
Prvé dva roky v tejto funkcii boli plné úspechov, ale aj náročných výziev. 

Venovali sme sa dokončeniu zložitých investičných projektov ako sú 
nadstavba s novou jedálňou a prístavba ZŠ s MŠ Cádrova, SMART pavilón 
na ZŠ s MŠ Odborárska, nová škôlka na Teplickej a množstvu ďalších, viac 
i menej viditeľných, projektov.

Čelili sme mnohým výzvam súvisiacim s inflačnou krízou, ďalšími zásahmi 
štátu do financovania samospráv i s ohromným investičným či morálnym 
dlhom, ktorý ako mestská časť máme voči nášmu majetku i verejným 
priestorom. 

Napriek všetkému som však skutočne hrdý na naše kolegyne a kolegov zo 
všetkých organizácií, na naše spoločné nasadenie v prospech zlepšovania 
kvality života v Novom Meste.

Dôležitou novinkou je zavedenie novej regulovanej zóny PAAS s pome-
novaním  NM2, ktorá od 22. januára prinesie zvýhodnené parkovanie pre 
rezidentov a bezpečnejšie verejné priestranstvá pre chodcov i cyklistov.

Pokračuje naše úsilie oživenia Tržnice. Máme za sebou vydarený festival 
Nahé vína i zimnú edíciu známeho Urban Marketu, ktorý pritiahol mnoho 
návštevníkov. Som presvedčený, že na tieto prvé úspechy nadviažeme aj 
v roku 2025. 

Medzi pozitívne správy patrí aj začiatok stavebných prác na novej športo-
vej hale na Pionierskej. Sme veľmi radi, že Hlavné mesto Bratislava na ňu 
našlo financie. Posilňujeme aj spoluprácu s novomestskými školami.  
Podarilo sa nám zorganizovať špeciálne testovanie vedomostí i kvality 
vzdelávania vo vybraných ročníkoch. Teším sa aj z obnovenej tradície 
reprezentačného plesu Nového Mesta, na ktorý sa môžete tešiť 25. januára. 

Na záver by som vám chcel zo srdca popriať šťastné a veselé vianočné 
sviatky strávené v kruhu najbližších a čo najúspešnejší štart do roku 
2025. Verím, že prinesie ďalšie dôležité zlepšenia pre našu mestskú časť 
i novomestskú komunitu. 

Matúš Čupka
starosta
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Prečo sa mestská časť pustila do tak 
rozsiahleho testovania? 
Každý zriaďovateľ má záujem na tom, aby 
jeho školy boli čo najlepšie. Lenže aká škola 
je dobrá? Taká, čo má samých jednotkárov, 
úspešných absolventov olympiád 
a školských súťaží? Tá, ktorej 
žiaci sú prijímaní na prestížne 
osemročné gymnáziá? Taká,  
do ktorej sa žiaci či pedagógovia 
tešia a vytvára pre nich pod-
netné prostredie? Alebo tá, ktorá 
vie najlepšie využiť potenciál 
svojich žiakov a poskytnúť im 
kvalitné vzdelanie bez ohľadu na 
ich rodinné zázemie, zdravotné 
znevýhodnenie, či materinský ja-
zyk? Odpoveď na otázku, čo robí 
školu dobrou je komplexnejšia. 
Preto sme si určili  okruh kritérií, 
ktoré za nás definujú dobrú 
školu. A práve výstupy z Komparo 
testovania nám pomôžu získať 
dôležitý diel do skladačky, na 
ktorej konci by sme mali získať 
ucelenejší a objektívnejší obraz 
o stave našich škôl. 

O čo teda pri Komparo testova-
ní konkrétne ide? 
Je to opakovaná, nezávislá, 
externá evaluácia (vyhodnotenie, 
zhodnotenie, posúdenie) škôl. Kontinuálny 
systém testovania, diagnostický nástroj, 
ktorý nám na úrovni školy, triedy a žiaka 
dokáže identifikovať silné i slabšie stránky 
vyučovacieho procesu a následne pomôže 
definovať potrebné opatrenia.

Nestačilo by na posúdenie výsledkov 
práce škôl známejšie „Testovanie 9“? 
„Testovanie 9“ sa robí až v závere vzde-
lávacieho cyklu žiaka. Ide o meranie na 

výstupe, pričom nie sú k dispozícii žiadne 
dáta o úrovni žiakov na vstupe. Posudzo-
vanie výsledkov práce škôl iba na základe 
výstupov by bolo skreslené a neobjektívne. 
Už len preto, že na osemročné gymnázia 

a päťročné bilingválne stredné školy nám 
z piateho, resp. ôsmeho ročníka odchádza 
z našich škôl spolu niekedy až 25 % žiakov. 
Ide pritom zväčša o tých najlepších a ich 
výsledky z testovania T9 sa už započítavajú 
do výsledkov škôl, na ktoré prestúpili.  
A čo je možno ešte dôležitejšie, štátne 
testovanie T9 nehovorí nič o tom, ako 
jednotlivé školy využívajú východiskový 
potenciál svojich žiakov. 

Takže Komparo poskytuje oveľa širší po-
hľad na prácu škôl a výsledky žiakov?  
Jednoznačne. Testuje viac predmetov  
a vo viacerých kľúčových bodoch vzdeláva-
nia. Pravidelné časové intervaly umožňujú 

sledovať vývoj žiaka a poskytnúť 
obraz o kvalite vzdelávania na prvom 
a druhom stupni našich škôl. Kľúčo-
vou zložkou Komparo testov je aj tzv. 
test všeobecných študijných predpo-
kladov.

O čo pri tomto teste ide?
Veľmi zjednodušene je to niečo ako IQ 
test. V tomto prípade meria zručnosti 
potrebné pre úspech v akomkoľvek 
akademickom predmete. Ak jeden 
žiak dosiahne z testu všeobecných 
študijných predpokladov napr. 40 % 
a z matematiky 60 %  a druhý napr. 
80 % pri teste všeobecných predpo-
kladov, avšak z matematiky len 70 %, 
môžeme konštatovať, že v prípade 
prvého žiaka bol jeho potenciál rozvi-
nutý školou lepšie – napriek tomu, že 
pri sólo porovnaní výsledku z mate-
matiky získal menší počet bodov. 

Máme za sebou len prvé testovanie 
žiakov. Čo bude nasledovať?    
V novembri sme otestovali žiakov 
8. a 9. ročníkov, v januári by malo 
vedenie škôl dostať súhrnné správy so 

základnými odporúčaniami. V máji otestuje-
me žiakov 4. a 6. ročníkov. Tento školský rok 
je pre nás pilotný, ideálne by bolo, aby sme 
v testovaní pokračovali aspoň 5 rokov. V prí-
pade testovaných štvrtákov by sme tak do-
stali ucelenú komplexnú informáciu o tom, 
ako sa vyvíjal jeden ročník. Od ich príchodu 
na druhý stupeň, až po odchod zo ZŠ. 

PROKOP SLOVÁČEK
ILUSTRAČNÉ FOTO: FREEPIK

december 2024

Sme hrdí, že sme ako prvá samospráva na Slovensku vôbec, uskutočnili v novembri 
celoplošné testovania žiakov Komparo na všetkých novomestských základných 

školách. Ich zriaďovateľom je mestská časť Nové Mesto. V prvom kole sa zapojili žiaci 
8. a 9. ročníkov. S JURAJOM CENKEROM, poradcom starostu pre školstvo, sme sa 
zhovárali o tom, aké výhody to našim školám môže priniesť.  

Testovanie Komparo pomôže našim 
školám zlepšiť kvalitu vzdelávania

Prečo sme vybrali Komparo testovanie?
Komparo 

 testuje žiakov v 4., 6., 8. a 9. ročníku ZŠ 
 testovať sa môže až 9 predmetov 

 testuje tzv. všeobecné študijné predpoklady žiaka
 poskytuje ucelenejší obraz o kvalite vzdelávania na škole   

Testovanie 9
 testuje žiakov iba pri odchode zo ZŠ

 testujú sa 2 predmety 
 netestuje tzv. všeobecné študijné predpoklady žiaka
 poskytuje len informáciu o vedomostiach žiakov  

pri odchode zo ZŠ 
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Kvalitnejšie vzdelávanie

V septembri 2024 sme odovzdali do užívania tri projekty, ktoré 
výrazne zlepšili podmienky na vzdelávanie detí. 

Výraznou premenou prešiel areál ZŠ s MŠ na Cádrovej ulici. 

Dokončili sme nadstavbu 
a prístavbu pôvodného pavilónu. Pribudlo 7 moderných učební, 
i jedáleň, kde dokážu pripraviť denne až 750 jedál.    

Škola je plne bezbariérová, vybavená modernými technológiami, 
ktoré podporujú energetickú úspornosť a ekologické hospodáre-
nie.

Špičkové podmienky pre žiakov ponúka aj nový dvojpodlažný 
SMART pavilón na ZŠ s MŠ Odborárska. Architekt využil  
pri jej stavbe a v interiéri mnoho najmodernejších riešení – 
okenné tabule, ktoré dokážu vyhrievať triedy alebo špeciálne 
osvetlenie, ktoré sa dá prispôsobiť aktivitám v triede. Je to prvý, 
naozaj SMART školský pavilón na Slovensku. 

Do tretice získali úplne nový priestor naši najmenší. Na Teplickej 
ulici sme odovzdali do užívania modernú, energeticky úspornú 
škôlku pre 100 detí.  

Investície do verejných priestorov 

Náročný projekt revitalizácie parku na Račianskom mýte si 
vyžiadal investíciu 1,5 milióna eur. Koncom roka 2023 sme ho 

Vdecembri sa aktuálne volebné obdobie prehuplo do svojej 
druhej polovice. To je vhodná príležitosť zrekapitulovať si 

čo všetko sa v našej mestskej časti udialo, či aké boli priority 
vedenia mestskej časti. Ešte oveľa viac informácií nájdete 
v publikácii, ktorú sme pre vás pripravili. V najbližších dňoch  
ju budeme distribuovať do vašich schránok. 

Nové Mesto 2022 – 2024 

Nové školské pavilóny sú pýchou mestskej časti.  
Hore ZŠ s MŠ na Cádrovej ulici, dolu ZŠ s MŠ na Odborárskej.

Slávnostné otvorenie parku na Račianskom mýte  
si užili všetky vekové kategórie.
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odovzdali do užívania a v máji 2024 si užili jeho novú podobu na 
slávnostnom otvorení stovky návštevníkov. 

Revitalizácia priniesla viac zelene, kvalitné oddychové zóny, 
moderné hracie prvky pre deti i športoviská. Park je teraz lepšie 
pripravený na klimatické výzvy. 

Aj oživením zanedbaného vnútrobloku na Ľudovom námestí 
sme vytvorili moderný verejný priestor. Lokalita získala lepší 
vzhľad, kvalitné zázemie pre všetky vekové kategórie. Obnova 
detského ihriska spĺňa moderné štandardy, s úctou k prírode boli 
navrhnuté aj ekologické riešenia. 

Sociálna starostlivosť

Tejto téme, ktorá sa týka všetkých vekových kategórií, venujeme  
mimoriadnu pozornosť. 

V roku 2024 sme presťahovali Sociálnu výdajňu do nových, na 
mieru ušitých priestorov v budove miestneho úradu. 

Nové Mesto má osem denných centier pre 
seniorov. Organizujeme v nich rôzne 

podujatia, seniori sa v niektorých 
z nich môžu prísť naobedovať, za dva 
roky sme napríklad vyplatili 16 320 
príspevkov na stravovanie. Našim se-
niorom, ktorí to potrebujú, sa priamo 

v domácnostiach venuje opatrovateľ-
ský tím.    

Samozrejmosťou sú viaceré sociálne prí-
spevky, ktorými chceme uľahčiť životnú situ-

áciu našim občanom. Sociálne podporujeme aj veľkú ukrajinskú 
komunitu v Novom Meste. 

Poriadok v parkovaní

V spolupráci s Hlavným mestom SR Bratislava máme zavedené 
regulované parkovanie PAAS v zóne NM1 – Pokrok a Tehelné 
pole a NM4 – Biely kríž. 

Tesne pred koncom roka sme začali so zapájaním novej zóny 
NM2 - Zátišie, Ľudová štvrť, Pasienky, Hostinského sídlisko.  
Od 9. decembra je spustená registrácia občanov do tejto zóny,  
22. januára 2025 regulované parkovanie definitívne spustíme.  

Posilnenie kultúrnych aktivít  

Novou víziou bolo užšie prepojiť Oddelenie kultúry, športu a voľ-
ného času so Strediskom kultúry na Vajnorskej, Domom kultúry 
Kramáre a Knižnicou BANM. To sa s príchodom nového vedenia 
do týchto zariadení podarilo a aj vďaka tomu sa podujatia posu-
nuli bližšie k občanom. 

Nová koncepcia tradičného kultúrneho 
a športového leta sa zamerala na všetky 
vekové a sociálne skupiny. Okrem 
Kuchajdy sme organizovali podujatia 
aj v iných našich verejných priestoroch 
a obohatili dramaturgiu o nové formáty. 

Stredisko kultúry Vajnorská

Stredisko kultúry ostáva centrom kultúrneho a komunitného 
života v našej mestskej časti. Jeho dramaturgiu sme postupne 
posilňovali. Popri obľúbených podujatiach sa tento rok objavili 
aj nové formáty. Vedomostný kvíz Nemudruj si okamžite získal 
množstvo fanúšikov, pribudlo aj viacero kreatívnych kurzov  
pre deti a dospelých. 

V roku 2025 sa môžeme tešiť na ďalší reprezentačný novomest-
ský ples či moderované diskusie na rôzne témy.  

Dom kultúry Kramáre 

V posledných dvoch rokoch konečne ožil pestrou ponukou akti-
vít. Stal sa priestorom, kde si každý nájde to svoje. Aj budova pre-
chádza postupnou revitalizáciou, ako prvé sa opravilo vstupné 
schodisko.

Zabezpečili sme  
62 400 obedov  

pre 380 seniorov  
v denných centrách  
a domácnostiach.

Novomestské kultúrne a športové leto  
ani rokmi nestráca na svojej popularite.

Seniorom venujeme v Novom Meste veľkú pozornosť.

Za dva roky sme  
zorganizovali 255  

kultúrnošportových 
podujatí
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Priestory ponúkajú zázemie na rôzne aktivity pre deti - skauting, 
premietania pre školy, umelecké tábory pre deti.

Dospelí si môžu prísť zacvičiť, zatancovať, diskutovať, organi-
zujeme tu aj swapy. V dennom centre tu aj seniori nájdu svoj 
priestor na aktívne trávenie času.  

Knižnica BANM 

Už viac ako 60 rokov je Knižnica 
Bratislava – Nové Mesto pevnou 
súčasťou kultúrneho a vzdelá-
vacieho života. Zmodernizovaná 
centrála na Pionierskej ulici a štyri 
pobočky na Kolibe, Kramároch, 
Kutuzovovej a Nobelovej ulici, zabezpe-
čujú prístup ku knihám, ale aj viacero podujatí – čítačky 
s autormi kníh, diskusie so zaujímavými osobnosťami, tvorivé 
dielne pre deti či mozgové cvičenia pre seniorov.

Šport hrá u nás dôležitú rolu

Hlavným športovo-pohybovým podujatím sa od roku 2023 stala 
oslava  MDD na Kuchajde. Oslovené kluby a združenia v tento 
deň ponúkajú deťom možnosť vyskúšať si každú aktivitu. 

Výnimočným podujatím bol v júni 2024 Olympijský deň pre deti 
na Kuchajde. Spoluorganizovali sme ho so Slovenským olym-
pijským a športovým výborom. Počas letných OH v Paríži ho 
nasledoval Olympijský festival 2024.  

Do tretice, v októbri mestská časť pripravila špeciálnu jesennú 
Olympiádu pre seniorov s bohatým sprievodným programom. 

Šport má nezastupiteľnú úlohu aj v programe kultúrneho leta. 
Za posledné dva roky sa mimoriadne ujali najmä cvičenia pod 
holým nebom. 

Cvičili sme na Kuchajde, v parku JAMA, 
na Železnej studničke, v parku  
na Račianskom mýte či v parku No-
belova. Venovali sme sa joge, tai chi, 
energickému HIIT cvičeniu na hudbu, 
nordic walkingu, funkčnému tréningu 
či body workoutu. 

Kuchajda, oáza oddychu a športu

Kuchajda sa za uplynulé dva roky stala miestom, ktoré ponúka 
ideálnu kombináciu prírody, oddychu a športu uprostred mesta. 

Areál prešiel mnohými zmenami. Našou pýchou je zrekonštruo-
vané basketbalové ihrisko s moderným povrchom, novými košmi 
a LED osvetlením. Obnovy sa dočkali aj volejbalové a petangové 
ihriská, od leta 2024 je absolútnou  novinkou moderná lezecká 
stena (na snímke). V roku 2025 pribudne aj skatepark, ktorý sa 
už začal budovať.  

Na všetkých  
pobočkách ste si  

požičali za dva roky 
113 299 kníh

V parku JAMA ste si v lete mohli zacvičiť tai chi.

Priestory DK Kramáre v lete využili deti  
na umelecké denné tábory.

Pod holým nebom  
si za dva roky  

zacvičilo 1500 ľudí
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Aktivity, ktorým sa budeme venovať v roku 2025 
• �rekonštrukcia račianskej promenády

• �budovanie Centra včasnej intervencie na Makovického ulici

• �modernizácia detských jaslí na Robotníckej

• �príspevky pre rodiny s deťmi ŤZP

• �oživovanie Novej tržnice 

• �terénna práca pre sociálne odkázaných 

• �premena nevyužívaného priestoru na Filiálke na park

• �rozširovanie ponuky kultúrnych a spoločenských podujatí 

• �ďalšia modernizácia školských zariadení

• �parkovacia politika - Kramáre

• �dokončenie skateparku na Kuchajde

• �psie výbehy

• �hmyzie domčeky

december 2024

Na zeleni nám záleží 

Referát životného pro-
stredia sa denne stará 
o to, aby naša mestská 
časť bola čistá, zdravá 
a plná zelene. Kontro-
luje verejné priestran-
stvá, rieši nelegálne 
skládky, plánuje nové 
výsadby a dohliada 
na stav zelene. Okrem 
toho koordinuje trie-
denie odpadu a správu 
kontajnerových stojísk, 
aby čistota našich ulíc 
bola samozrejmosťou. 

V spolupráci s kolegami z EKO-podniku VPS sme 
rozmiestnili aj špeciálne domčeky pre ježkov, 

v ktorých môžu bezpečne prežiť zimu. 

Dôležitou súčasťou našich aktivít je aj 
„zelené“ dobrovoľníctvo. V rámci víken-
dových brigád, úradných, komunitných 
či firemných akcií sme zbierali odpad 
po celej mestskej časti. Do zveľaďovanie 

zelene v mestskej časti sme zapojili aj 
ľudí bez domova. 

EKO-podnik VPS

Pracovníci EKO-podniku verejnoprospešných služieb zabez-
pečujú široké spektrum činností – čistenie chodníkov, kosenie 
trávnikov, orezávanie stromov a výsadbu zelene, zimnú údržbu 
ciest, komunikácií a verejných priestorov. Pod jej správu spadajú 
aj parky, detské ihriská, Nová tržnica, rekreačný areál Kuchajda 
či lanovka na Kamzík. 

Oživenie Novej tržnice 

Vedenie mestskej časti v spolupráci so správou Tržnice pripravili 
plán revitalizácie s jasným cieľom: vytvoriť moderný a príjemný 
priestor, ktorý bude slúžiť nielen na nákupy a poskytovanie slu-
žieb, ale aj na stretávanie, kultúru a spoločenské aktivity. 

Reštart Tržnice sa začal participáciou s obyvateľmi, na kto-
rej mestská časť spolupracovala s Metropolitným inštitútom 
Bratislavy. Participácia mala za cieľ zistiť, akú Tržnicu si želajú 
súčasní predajcovia i návštevníci, a čo v Tržnici chýba tým, ktorí 
ju nenavštevujú. 

Aktuálne je tiež vyhlásená výzva na prihlasovanie sa nových 
nájomcov, ktorí sa môžu prihlásiť na krátkodobý nájom trhového 
miesta, či prenájom priestoru na organizáciu podujatí. 

RED, FOTO: ARCHÍV 

450 dobrovoľníkov  
na 51 dobrovoľníckych 

akciách vyzbieralo  
12 ton odpadu.

O zeleň i verejné priestranstvá  
sa staráme každý deň v roku.



Vianočné obdobie trávime najradšej v kruhu najbližších, no 
niektorí túto možnosť z rôznych príčin nemajú. Preto každoročne 
s veľkou radosťou pozývame obyvateľov mestskej časti, ktorí žijú 
sami, prípadne bez možnosti kontaktu s najbližšou rodinou, na 
tradičnú Večeru pre osamelých seniorov.

Tohtoročné príjemné predvianočné stretnutie pri slávnostnom 
stole sa uskutočnilo v Stredisku kultúry na Vajnorskej ulici. Sála 
bola opäť zaplnená, pozvanie prijalo 78 hostí. 
Celý večer sa niesol v znamení úcty a spolupatričnosti, našim 
seniorom sme sa chceli poďakovať za všetku lásku, múdrosť 
a skúsenosti, ktoré celé roky odovzdávali spoločnosti a komunite. 

Vianoce sú časom, 
keď sa zdieľajú 
nielen darčeky, ale 
hlavne spomien-
ky a hodnoty. 
Tento večer bol 
prejavom našej 
vďaky za všetko, 
čo seniori pre 
nás znamenajú. 
Veríme, že ani tí 
osamelí sa aspoň v tento jeden večer necítili sami.   
O skvelý kultúrny program sa postarala cimbalová kapela, ktorá 
navodila tú pravú vianočnú náladu. Po krásnom programe prišla 
na rad štedrá večera a nesmeli chýbať ani darčeky, ktoré vždy 
potešia každého. 
Prajeme všetkým našim seniorom pokojné, požehnané a láskou 
naplnené Vianoce.

SLO, FOTO: MÁRIA VENCELOVÁ

Vianočný príspevok
Obyvatelia Nového Mesta, ktorí sa nachádzajú v hmotnej núdzi, 
mali aj tento rok možnosť v rámci nášho sociálneho programu 

požiadať o vianočný príspevok. 

 8 rodinám s deťmi sme vyplatili celkovo 2000 €
 17 nezamestnaných získalo celkom 2040 €   
 109 seniorom sme vyplatili dovedna 10 900 € 

Aj tento rok sa náš úrad zapojil do veľmi peknej a naozaj šikovne vymyslenej 
aktivity „Vianoční pomocníci“, ktorá pred sviatkami ponúka adresnú pomoc 
seniorom, odkázaným  na starostlivosť opatrovateliek a opatrovateľov. 

Iniciatíva sa výborne ujala vo viacerých mestách či mestských častiach po celom 
Slovensku. Tento rok sa koná už jej tretí ročník. 
V našej mestskej časti sme oslovili 92 takýchto seniorov. Ich jednotlivé želania, 
medzi ktorými boli napríklad knihy, vianočné pečivo, posteľná bielizeň, termoska, 
vitamíny či káva, zverejnila iniciatíva na svojich sociálnych sieťach. Potenciálny 
darca potom už len napísal do komentára „plním toto želanie“ a doručil darček na 
úrad, alebo ho priniesol osobne do NC Eurovea.
„V stredu 4. decembra nám v nákupnom centre darčeky slávnostne odovzdala amba-
sádorka pre Bratislavu Lenka Soósová,“ povedala nám Katarína Velšmídová,  
vedúca referátu terénnej opatrovateľskej služby - oddelenie sociálnych služieb.  
„Počas decembra sme si užili azda najkrajšiu časť tohto projektu. Každého seniora 
sme navštívili osobne, odovzdali sme mu darček, ktorý si zaželal, a zavinšovali krásne 
a pokojné sviatky. Je skvelé, že naša mestská časť bola opäť súčasťou tejto iniciatívy. 
Medzi našimi klientmi mala opäť veľký úspech,“ dodala Velšmídová.

SLO, FOTO: MÁRIA VENCELOVÁ

Vianoční pomocníci aj tento rok plnili drobné želania
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Spoločne pri jednom stole: Tradícia,  
ktorá prináša radosť osamelým seniorom
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Príjemnejšie prostredie, bohatšia ponuka predajcov a služieb a kultúrno-spolo-
čenský program. To je plán zmien, ktorých sa má dočkať Nová tržnica  
na Trnavskom mýte. 
Koncom novembra ste sa možno aj vy zastavili na festivale Nahé vína (na snímke), 
ktoré bolo prvé z troch podujatí, ktorými sme sa rozhodli oživiť záver roka. Máme 
za sebou už aj príjemnú zimnú edíciu obľúbeného Urban Marketu, v polovici 
decembra odohrá dva koncerty kapela Berlin Manson. Pracujeme na rozšírení 
ponuky predajcov a služieb a určite pripravíme aj nové kultúrno- spoločenské 
podujatia.
Ak máte Tržnicu radi, zastavte sa na návštevu. Sledovať môžete aj nový profil na 
Instagrame @trznica_trnavskemyto, kde vás budeme informovať o ďalších kro-
koch pri naplnení vízie pre Tržnicu.

RED, FOTO: JAKUB LAZARČÍK

Tržnica postupne ožíva 

Nová hala bude obsahovať multi-
funkčné ihrisko s rozmermi 20 x 
36 metrov so zachovanou výškou 
8 metrov, čo je vhodné aj na usporadúvanie 
športových súťaží či občasných verejných 
podujatí. 
Oproti pôvodnej sa nová hala mierne rozšíri 
a bude mať vyše 1000 m2. Nájdu v nej do-
mov športy ako sú gymnastika, basketbal, 
volejbal, hádzaná či florbal. Bude to šikovný 
blok športovísk koncentrovaný na jednom 
mieste uprostred sídliska. 
Začiatok výstavby ohlásil koncom novem-
bra bratislavský primátor Matúš Vallo. 
Podľa jeho slov ide o splnený sľub vedenia 
magistrátu, keď po nevyhnutnom zbúraní 
starej haly zaznel jasný záväzok, že na jej 

pôvodnom mieste vyrastie nová viacúčelová 
športová hala. 
„Dlhodobo hovorím, že športujúce mesto je 
aj šťastnejšie a zdravšie mesto, a som rád, že 
aj napriek ťažkým časom a zložitej finančnej 
situácii sa nám neustále darí investovať aj 
do športu. Teraz plníme sľub, ktorý sme dali 
vedeniu Nového Mesta. Verím, že už v priebehu 
ďalšieho roka bude nová hala slúžiť predovšet-
kým našim športujúcim deťom a mládeži.” 
Stavebné práce na novej hale by mali trvať 
do konca leta 2025, následne bude stavba 
odovzdaná na kolaudačné konanie, aby v čo 
najkratšom čase mohla začať slúžiť svojmu 

účelu. S vedľajšími exteriérovými multi-
funkčnými ihriskami by sa podľa Valla malo 
toto miesto opäť stať dôležitým športovým 
bodom v Novom Meste. 
Projekt novostavby športovej haly je sú-
časťou Programu komplexnej obnovy ZUŠ 
a CVČ, vďaka ktorému hlavné mesto už 
preinvestovalo vyše 10 mil. do rekonštrukcií 
a obnovy viacerých priestorov pre žiakov, 
učiteľov a v tomto prípade aj pre športovcov 
a ich trénerov. Výstavba novej haly je záro-
veň spolufinancovaná z Fondu na podporu 
športu. 

SLO, TS 

Na Pionierskej vyrastie moderná športová hala

Moderná viacúčelová hala 
by mohla slúžiť verejnosti 

už ku koncu roka 2025. Vyrastie 
na mieste pôvodnej, ktorá 
na Pionierskej ulici stála od 
roku 1983. Statické posudky 
ukázali, že pôvodná 
budova sa už nebude 
dať zachrániť. Preto 
dosluhujúca športová 
hala musela v lete 
2022 ukončiť svoju 
prevádzku a následne 
ju zbúrali.

Stará hala slúžila 
verejnosti takmer  
40 rokov. Vizualizá-
cia tej novej sľubuje 
skvelé miesto na šport

a relax. 

FOTO a VIZ:  
Magistrát BA



Žijeme dobu, ktorá je na informácie mimo-
riadne bohatá. Môže byť zložité dosiahnuť, 
aby deti prijímali informácie nielen pasívne, 
ale aby sa aj aktívne zapájali do procesu 
objavovania sveta okolo seba. 

Kreatívna veda je program na rozvoj 
kritického a vedeckého myslenia i ďalších 
zručností potrebných v 21. storočí. Cestou 
zážitkového vzdelávania a pre deti atraktív-
nych aktivít pomáha nadobúdať vedomosti 
v súvislostiach a prepájať vedomosti s pra-
xou. Program, ktorý tvorili samotní vedci, je 
určený žiakom na 2. stupni základných škôl 
a 8-ročných gymnázií pre ročníky prima 

až kvinta. Program Kreatívna veda dáva 
učiteľom prírodovedných predmetov do rúk 
rôzne možnosti, ako priblížiť vedu žiakom. 

Prvé sety sú na Sibírskej 

V rámci novembrového Týždňa vedy 
a techniky si vedenie školy a žiaci Základnej 
školy s materskou školou na Sibírskej ulici 
prevzali prvé inovatívne vzdelávacie sety pre 
predmety fyzika, technická výchova, bioló-
gia a chémia. Obsahujú metodické príručky, 
pracovné listy a experimentálne pomôcky, 
ktoré môžu učitelia na hodinách využívať. 
Deti tiež môžu zažiť návštevu laboratória, 
či zúčastniť sa prednášok vedcov. K dis-
pozícii je aj ich mentoring v prípade, ak sa 

pripravujú na rôzne vedecké olympiády, 
prípadne iné vzdelávacie súťaže.  Navrhnuté 
aktivity umožňujú žiakom prakticky si overiť 
teoretické poznatky v laboratórnych pod-
mienkach, podporujúc tak aktívne učenie 
a prepojenie s reálnym svetom.  

Od roku 2022 

Program uviedli jeho tvorcovia do škôl 
v roku 2022, a ako uviedli práve na ZŠ s MŠ 
Sibírska, stále ho rozširujú. Cieľom je naplniť 
víziu vytvorenia uceleného systému podpory 
zážitkového vzdelávania na základných ško-
lách. Doterajšia vynikajúca spätná väzba od 
pedagógov i žiakov z iných škôl je dôkazom 
toho, že autori projektu sa vydali správnou 
cestou. Kreatívna veda vznikla v spolupráci 
Slovenskej akadémie vied, Univerzity Ko-
menského, Slovenskej Technickej Univer-
zity a občianskych združení All4Science 
a PREVEDA. Projekt podporuje Ministerstvo 
školstva, vedy, výskumu a športu SR. 

MICHAELA JAKUBCOVÁ
FOTO: MILADA PATKOLÓ

Kreatívna veda formuje generáciu  
zvedavých mladých ľudí 

Predstaviť deťom vedu zábavným spôsobom. To je cieľ programu 
Kreatívna veda, do ktorého sa v novembri zapojila prvá novomestská 

škola. A nemala by byť posledná. Projekt má hravou formou podporovať 
a povzbudzovať žiakov, aby sa v budúcnosti zaujímali o vedeckú kariéru.
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Registrácia 

Od 9. decembra sa dá registrovať do systému PAAS a požiadať 
o kartu, o ktorú máte záujem. Môžete tak urobiť na stránke paas.sk 
v sekcii „Získať kartu“. 
Ak sa potrebujete poradiť osobne, môžete využiť posilnené služby 
klientskeho miesta priamo na miestnom úrade na Junáckej ulici.
K dispozícii sú vám aj Klientske centrá na Zimnom štadióne Ondreja 
Nepelu, prípadne na Magistráte mesta Bratislavy. 
Karty nebudú vydávané fyzicky, ani ich nie je potrebné tlačiť. Budú 
fungovať ako elektronické oprávnenie, ktoré sa priradí k evidenčné-
mu číslu konkrétneho vozidla. 

Typy kariet

Všetci, ktorí majú v zóne NM2 trvalý pobyt, si môžu zakúpiť rezi-
dentskú kartu (39 € za rok). S ňou môžu parkovať neobmedzene 
v mieste svojho bydliska a v rámci celej zóny NM2. Na druhé auto 
v domácnosti je ročný poplatok 150 €, na tretie 500 €.
Rezident tiež môže požiadať o bezplatnú návštevnícku kartu, a to aj 
v prípade, ak nevlastní auto, s ktorou získa 100 alebo 200 voľných 
hodín pre svoje návštevy. Osoby ŤZP s osobnou asistenciou majú 
nárok na 750 hodín ročne. 
Pri kúpe bonusovej karty (10 € za rok) získajú rezidenti 2 voľné 
hodiny denne na parkovanie v inej regulovanej zóne v Bratislave. 
Abonentská karta (od 500 do 1600 € za rok) je určená pre osoby, 
ktoré podnikajú alebo vlastnia nehnuteľnosť či prevádzku v zóne, 
pre ktorú je parkovacia karta vydaná. K dispozícii sú aj mesačné 
a týždenné karty. 

Zmena organizácie dopravy 

So spustením zóny regulovaného parkovania NM2 súvisí aj zmena 
organizácie dopravy. Cieľom týchto zmien je zlepšiť dopravnú situá-
ciu v lokalite a zároveň zvýšiť komfort pri parkovaní. 
Všetkých obyvateľov budeme o zmenách informovať prostredníc-
tvom letáku na bráne alebo v schránke, všetky podstatné  
informácie nájdete vždy aktuálne aj na www.banm.sk a na našich 
sociálnych sieťach. 

Zmeny v doprave od 16.12.2024

Čo sa zmení - Zátišie
• �Zjednosmernené budú ulice: Brezovská, Závodníkova, Halašova 

(v úseku Pluhová/Zátišie), Tetmayerova.

• �Zjednosmernená bude aj ulica Pri Dynamitke a to v úseku od Var-
šavskej po vjazd do areálu firemných podnikov na Pri Dynamitke 11.

• �Na Pluhovej dôjde k rozšírenie jednosmerky na úsek od Hálkovej 
po Vajnorskú ulicu.

Čo sa zmení - Hostinského sídlisko a okolie
• �Budú zjednosmernené odnože ulíc Čsl. parašutistov a Riazanskej ulice. 
• �Úsek Letnej ulice bude zjednosmernený od Hálkovej po Považskú.
• �Pred bytovkou Čsl. parašutistov 31 vznikne bezpečný priestor pre 

chodcov. Z tohto dôvodu nebude možný prejazd vozidlom z Ria-
zanskej na Čsl. parašutistov a opačne. 

Streda 22. 1. 2025 je dátum, ktorý znamená definitívne spustenie 
regulovaného parkovania v zóne NM2.  
Podrobné informácie o celom systéme sa dozviete na: https://paas.sk/

PROKOP SLOVÁČEK, FOTO: MÁRIA VENCELOVÁ 

Zónu NM2 spustíme v januári,  
registrovať sa môžete už teraz

Tesne pred koncom roka sme začali so zapájaním novej zóny NM2  
(Zátišie, Ľudová štvrť, Pasienky, Hostinského sídlisko) do regulovaného  

parkovania PAAS. Kľúčové dátumy sú 9. a 16. december 2024 a 22. január 2025.

Registrácia v rámci zóny NM2
- online na paas.sk

- osobne na klientskom mieste - Miestny úrad Nové Mesto
9. – 20. 12. 2024, potom od 2. 1. 2025

Po a Str: 8.00 – 17.00
Ut a Štv: 8.00 – 16.00

Pia: 8.00 – 12.00
* platba možná iba platobnou kartou

Kľúčové dátumy
Zóna NM2 - Zátišie, Ľudová štvrť, Pasienky,  

Hostinského sídlisko
9. 12. 2024 - spustenie registrácie do systému PAAS
16. 12. 2024 - zjednosmernenie niektorých ulíc
22. 1. 2025 - spustenie regulovaného parkovania 
Jar 2025 - predpokladané zapojenie zóny Teplická

december 2024

Zóna NM2 doplní už zaregulované oblasti  
NM1 – Pokrok a Tehelné pole a NM4 – Biely kríž.
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Myšlienka na swap oblečenia (clothing 
swap) sa zrodila už v deväťdesiatych ro-
koch minulého storočia a na začiatku  
21. storočia 
došlo k masív-
nemu nárastu 
popularity po 
celom svete. 
Výmena oble-
čenia poskytuje 
ľuďom možnosť 
prevetrať si svoje preplnené skrine a zá-
roveň nájsť jedinečné kúsky hodné druhej 
šance. 
V rovnakom duchu sa niesol aj Novomes-
ký swap jeseň/zima, čo nám potvrdila aj 
organizátorka podujatia Jasmina Nasa-
riková. Podľa jej slov naberá swap medzi 
ľuďmi čoraz väčšiu obľubu a o oblečenie 
nie je núdza.
„Teší ma, že sa do výmeny oblečenia zapája 
hlavne mládež. Stretla som maturantov 
i mladších stredoškolákov. Samozrejme, 
chodia rodičia s deťmi i dôchodcovia. Sna-

žíme sa ich upozorňovať na to, aby sa ľudia 
viac zaujímali o udržateľnosť a podporili sa 
navzájom ako komunita.“

Novomestský swap, ako 
ekologický projekt, má za 
cieľ poukázať na problém 
znečisťovania životné-
ho prostredia textilným 
priemyslom a na našu rolu 
v rámci tohto kolobehu.  
„Nakupujeme si značkové 

oblečenie, máme ho plné skrine, no väčšinu 
nosíme málo, alebo vôbec. Je až neuveri-
teľné, koľko vody sa minie na zafarbenie 
jedného trička, ktoré možno práve v rámci 
nášho konzumného správania aj tak skončí 
na skládke od-
padu. Takýmto 
spôsobom si, 
žiaľ, ničíme 
planétu.“   
Jedným zo 
spôsobov ako odľahčiť vypätú ekologickú 
situáciu môže byť práve swap. Výhodou 

je, že na konci dňa nezostane žiadne 
oblečenie na vyhodenie. Zvyšky si po 
podujatí preberie 
Ekocharita, ktorá 
ho posunie ďalej, 
napríklad ľuďom 
v núdzi. 
„Verím, že situácia 
sa časom zlepší 
a aj pri nákupoch 
oblečenia sa naučíme správať ekologickejšie. 
Mňa osobne veľmi poteší, keď vidím ako si 
niekto príde vybrať nejaký kúsok a potom si 
ho oblečie napríklad na tancovačku. Vtedy 
viem, že to, čo robíme, má zmysel.“ hovorí 
Jasmina Nasariková. Ona sama sa snaží 

riadiť jednoduchým pravidlom: 
„Čo som rok nenosila, zrejme už 
nosiť ani nebudem.“
Podujatie organizujeme v spo-
lupráci s Ekocharitou a Úniou 
miest Slovenska. 

MICHAELA JAKUBCOVÁ 
FOTO: MÁRIA VENCELOVÁ

Nezahoďte, vymeňte! Novomestský 
swap dáva oblečeniu druhú šancu 

V novembri sa  
v Stredisku kultúry  
na Vajnorskej ulici  
aj v Dome kultúry 
Kramáre uskutočnil už 
6. Novomestský swap 
oblečenia. Podujatie, 
ktorého cieľom bolo 
podporiť myšlienku 
ekológie a udržateľnosti, 
prilákalo desiatky 
účastníkov. 

„Dcérka má oblečenie, z ktorého vy-
rástla. Swap je pre mňa lepší variant 

zaobchádzania s oblečením, ako ho len 
anonymne niekam poslať. Tu máme 
aspoň istotu, že sa opäť bude nosiť.“

„Máme plné skrine oblečenia  
a väčšinu ani nevyužívame.  

Preto sme týmto kúskom chceli dať 
šancu. Niekto ich možno využije.“ 

„Páči sa mi tento kon-
cept, vďaka ktorému 

oblečenie neskončí na 
skládke, ale naopak si 

nájde nového majiteľa.“



Jesenná výsadba stromov v mestách je jedným z najúčinnejších 
spôsobov, ako zlepšiť životné prostredie, skrášliť verejné priesto-
ry a prispieť k zdravšiemu a udržateľnému rozvoju urbanizova-
ných oblastí.  
V uplynulých týždňoch vysadili pracovníci EKO-podniku VPS 
tridsať stromov v rôznych lokalitách. Napríklad na Kramároch 
v parku Vlárska – Rozvodná, v parkoch na Hattalovej ulici, na 
Zátiší, na Brezovskej ulici a v parku Gaštanica. Stromy sa vysá-
dzali i na detských ihriskách v Mierovej kolónii a Rešetkovej ulici, 
a tiež na Ursínyho a Kalinčiakovej ulici. 
Ak všetko prebehne v poriadku, tak nové stromčeky sa naplno 
zazelenajú už na jar a pomôžu skrášliť našu mestskú časť. 

Výber vhodných druhov 

Výber vhodných druhov stromov prispôsobujeme loka-
lite, v ktorej ich vysádzame. Podľa podmienok, ktoré na 
rast potrebujú, dostali svoje optimálne miesto napríklad 

čerešne, slivky, duby, jasene, javory 
či muchovník. 
Na Kramároch v parku Vlárska - 
Rozvodná pribudlo napríklad päť 
okrasných hrušiek Chanticleer, ktoré 
sú vhodnou voľbou aj pre vyššie položené, 
a chladnejšie oblasti našej mestskej časti. 
Sú nižšieho vzrastu, s kompaktnou úzkou korunou, vďaka čomu 
sú ideálne aj do menších priestorov. Veľkou výhodou je ich odol-
nosť, zvládnu mrazy až do -30 °C. Na jar (apríl – máj) zakvitnú 
tieto hrušky krásnymi bielymi a voňavými kvetmi. Malé a tvrdé 
plody sú však nejedlé.  
Na jeseň sa listy zafarbujú do atraktívnych odtieňov červenej, 

oranžovej a žltej, čím dodávajú 
stromu ďalší estetický prínos.
Výsadba stromov je len jedna 
z aktivít, ktoré EKO-podnik VPS 
pri starostlivosti o zeleň v mest-
skej časti vykonáva. Patrí sem aj 
pravidelná kontrola a orezávanie 
stromov, údržba kvetinových zá-
honov, celkový monitoring zdravia 
zelene, zakladanie kvitnúcich lúk, 
kosenie trávy či polievanie počas 
letných mesiacov.

SLO
FOTO: MILADA PATKOLÓ a EKO-podnik VPS 

Prečo je na jeseň najlepší 
čas na sadenie stromov? 

Príjemné jesenné počasie v uplynulých  
týždňoch využil EKO-podnik verejnopros- 

pešných služieb na jesennú výsadbu stromov.  
Nové stromy a kríky pribudnú aj v ďalších  
lokalitách a školských areáloch. Viete,  
aké sú výhody ich sadenia na jeseň?

Výhody jesennej výsadby 
• dostatok času na zakorenenie 

• optimálne vlhkosť pôdy 

• strom sa rýchlejšie „uchytí“, a to je dobrý  
základ na rast počas nasledujúcej jari

• „jesenné“ stromy majú tendenciu  
byť zdravšie a silnejšie, pretože majú  

lepší čas na adaptáciu pred nástupom  
letného sucha a horúčav

Za uplynulé  
dva roky sme na  

území Nového Mesta 
vysadili

155  
stromov

13
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HLAS NOVÉHO MESTA

DIVADLO  
ARÉNA 

SA VRACIA  
NA BREH
DUNAJA

Zriaďovateľom Divadla Aréna 
je Bratislavský samosprávny kraj.

„Divadlo Aréna je ďalší z významných 
projektov, do ktorých sme investovali, aby 
sme podporili rozvoj kultúry a histórie nášho 
kraja. Prešlo kompletnou obnovou s dôrazom 
na zachovanie historickej architektúry, ale 
s modernými riešeniami. Tie posunú divadel-
ný zážitok na vyššiu úroveň. Rekonštrukcia 
zahŕňala búracie práce, nové základy, oceľovú 
konštrukciu pre divadelnú vežu, reštaurátor-
ské práce, betonárske práce na prístavkoch, 
výmenu strechy a okien,“ zrekapituloval prá-
ce v divadle bratislavský župan Juraj Droba.
Ozdobou divadla je špičková technika - 
osvetlenie, zvuk a vizuálna prezentácia.  

Najmodernejšie svetelné systémy umožňujú 
dynamickú prácu s atmosférou a vizuálny-
mi efektmi. Kvalitná akustika prenáša hlasy 
hercov a zvuk až do posledných radov. 
Nové interaktívne prvky umožnia hos-
ťujúcim súborom zapojiť do predstavení 
moderné projekcie či virtuálne prvky. 
To poskytne režisérom a umelcom ešte 
väčšiu slobodu a možnosti experimentovať 
s priestorom. 
Vďaka rekonštrukcii pribudli bezbariéro-
vé prístupy, výťahy, moderné komfortné 
sedenie Divadlo sa tak otvorí ešte širšiemu 
spektru divákov, čím prispieva k integrácii 

a dostupnosti kultúry pre všetkých.
„Rekonštrukcia vytvorila z Divadla Aréna je-
dinečné miesto, kde sa spája história a budúc-
nosť, čím sa stáva ideálnym priestorom pre 
umelecké experimenty a kultúrne podujatia, 
ktoré budú rezonovať medzi Bratislavčan-
mi, ale aj medzi návštevníkmi z iných miest. 
Srdečne pozývam všetkých. Staňte sa súčasťou 
nášho príbehu,“ dodal riaditeľ divadla Juraj 
Kukura.

Lístky na predstavenia vo vynovenom  
divadle si môžete kúpiť na adrese:  
https://www.divadloarena.sk/program

Opona sa opäť zodvihla. Divadlo Aréna  
získalo modernú tvár   

K omplexná rekonštrukcia Divadla Aréna na Tyršovom 
nábreží v Petržalke, ktorú realizoval Bratislavský 

samosprávny kraj (BSK), je na konci. Po troch rokoch tak 
divadlo mohlo otvoriť sezónu na domácej scéne. V nedeľu 
17. novembra uviedlo premiéru inscenácie Henrika Ibsena 
Nepriateľ ľudu v réžii Rastislava Balleka.

IN
ZE

RC
IA

  0
2 

– 
12

/2
02

4



15

V lete ich môžete vidieť trénovať na ihrisku na Tomášikovej  
(pri Kuchajde), v zime zasa v telocvični na Kalinčiakovej ulici. Medzi 
nimi poletuje tanier, tak ako si pamätáme z našich detských hier. 
V tomto prípade však ide o seriózny, aj keď menej tradičný šport, 
ktorý má viacero disciplín. Jeden z dvoch bratislavských klubov - 
Outsiterz Ultimate Frisbee Team – má domicil práve v Novom Mes-
te. Jeho členov ste mohli už viackrát vidieť aj na našich podujatiach.   
Ultimate frisbee vznikol v Amerike už v roku 1968. Pre mnohých 
sa stal životným štýlom. Má svoje národné a medzinárodné súťaže. 
Pritom je veľmi dostupný, vhodný pre chlapcov aj dievčatá. Stačí len 
disk za pár euro, dobré kopačky a športové oblečenie. Stačí mať ši-
kovné ruky, rýchle nohy a tiež bystrú hlavu, ktorá vyberie optimálne 
riešenie hernej situácie z veľkého množstva, ktoré môžu na ihrisku 
vzniknúť. 

Ako sa hrá ultimate 

Podľa informácií na stránke Slovenskej asociácie Frisbee sa hrá 
ultimate na trávnatom ihrisku. Dva sedemčlenné tímy sa snažia do-
stať prihrávkami disk do súperovej koncovej zóny. Tím, ktorému sa 
podarí nahrať a chytiť disk v súperovej zóne, získava bod. Je to úplne 
bezkontaktný šport. 

Nie je to však také ľahké ako sa zdá. Po každom chytení disku sa hráč 
musí zastaviť (nesmie s diskom bežať), prihrať spoluhráčovi, a má na 
to len 10 sekúnd. Povolené je len tzv. pivotovanie, teda otáčanie sa 
okolo vlastnej osi s jednou nohou pevne na zemi. Ak nie je prihrávka 
úspešná a disk spadne na zem, je sklepnutý alebo chytený obran-
com, vymení sa útok s obranou, a bez prerušenia hry začína útočiť 
opačný tím.

Spirit of the Game 

„Ultimate frisbee sa hrá bez rozhodcov. Hráči si jednot-
livé herné situácie posudzujú sami, musia sa dohod-
núť. Ak sa to nepodarí, hra sa vráti o jeden hod naspäť. 
A začína sa tak, akoby sa sporná situácia ani nestala,“ 
vysvetľujú zaujímavé pravidlo členovia klubu Out-
siterz Ultimate Frisbee Team na svojej domovskej 
stránke.  „Na turnajoch sa okrem víťazstva považuje 
za rovnako hodnotnú trofej aj získanie ocenenia 
Spirit of the Game. Získa ho ten tím, ktorý na základe 
hlasovania ostatných preukázal najväčší zmysel pre 
fair play.“  Ak vás alebo vaše deti tento šport zaujal, 
pokojne sa zastavte na otvorených tréningoch, ktoré 
členovia Outsiterz Ultimate Frisbee Teamu orga-
nizujú. Všetky potrebné informácie nájdete na ich 
stránke: https://www.outsiterz.org/.  

PROKOP SLOVÁČEK 
FOTO: OUTSITERZ ULTIMATE FRISBEE TEAM

Športové Nové Mesto

Na území našej mestskej časti pôsobí vyše tridsať klubov,  
ktoré ponúkajú novomestským deťom pohybové aktivity v mnohých 

športoch. Popri klasických majú deti možnosť vyskúšať si aj menej tradičné. 
Jeden z nich – ultimate frisbee - si predstavíme podrobnejšie.

Ultimate frisbee: šport, kde je duch  
fair play rovnako dôležitý ako víťazstvo

FRISBEE DISCIPLÍNY 
Individuálne:  

hod na diaľku alebo presnosť;  
hoď – chyť – bež; discgolf; freestyle

Kolektívne:  
ultimate; beach ultimate;  

double disc court

december 2024
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